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Recenzja rozprawy doktorskiej Pana lek. med. Tomasza Kowalika z Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy, Wydziat Lekarski
pt" Wplyw Hipokalcemii u Pacjentéw po Tyreoidektomii na Zaburzenia Gospodarki
Weglowodanowej " napisanej pod kierownictwem naukowym
Pana Prof. zw. Dr hab. n. med. Romana Junika

Przytoczone we wstepie rozprawy , bardzo ogélne dane , juz moga
sygnalizowa¢ skale probleméw, zwigzanych z szeroko pojetg diagnostyka i
leczeniem omawianych patologii, a takze z szeroko pojetymi uwarunkowaniami
patofizjologicznymi zwigzku z obrazem klinicznym , profilem hormonalnym oraz
gospodarkg wapniowg u pacjentdw po tyreoidectomii, w tym ocena wptywu
poziomu wapnia na czesto$¢ wystepowania zaburzen gospodarki
weglowodanowe;.

Stad , wyraznie rysuje sie przyczyna zainteresowania Doktoranta tg problematyka.
Uwazam réwniez, ze podjeta przez Doktoranta proba analizy i oceny wynikow
badan tyczgcych omawianego problemu , jest bardzo interesujgcym a jednoczesnie
nie pozbawionym aspektéw praktycznych , przyczynkiem poszerzajgcym nasza
wiedze w tym zakresie.

Stad, z wielkim zainteresowaniem zapoznatem sie z rozprawg doktorskg lek. med.
Tomasza Kowalika. Temat rozprawy wybrany przez Doktoranta uwazam za

niezwykle aktualny.



Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska jest manuskryptem, posiada uktad
typowy dla dysertacji doktorskich, obejmuje 137stron wydruku komputerowego,
zawierajgcego 28 rycin, 25 tabel ktére na biezaco odnosza sie do przedstawianego
tekstu, oraz wykaz 103 pozycji pi$miennictwa . Praca zostata podzielona na 10
zasadniczych , wydzielonych rozdziatow, w tym  streszczenia w jezyku polskim i
angielskim oraz spis pi$miennictwa. W pracy zachowane zostaty odpowiednie
proporcje migdzy poszczegolnymi rozdziatami, w typowym dla prac doktorskich
uktadzie.
Prace rozpoczyna "Wstep” obejmujacy 19 stron w ktérym zawarte sg wszystkie
niezbedne informacje stanowigce merytoryczng podstawe pracy i uzasadnienie dale;
prowadzonych badan. Wstep, poprzedzony wykazem skrotdw i akronimdw,
skiadajgcy sig fgcznie z 7 rozdziatdw, poprzez swojg systematyke doskonale
wprowadza we wszystkie zagadnienia zwigzane z tematem i wskazuje nie tylko na
dobrg znajomos¢ biezacego pidmiennictwa, ale réwniez na umiejetnosé interpretacii
publikowanych danych z literatury.
Wstep jako globalng cato$¢ oceniam bardzo dobrze. Reasumujgc, juz w tej czesci
pracy ujawnia sie dobra znajomo$¢é tematu, a takze, jak sie wydaje do$wiadczenie
praktyczne Autora. Rozdziat ten zawiera wszystkie najistotniejsze informacje
uzasadniajace podjecie, przez Doktoranta oraz Promotora, Prof. dr hab. med.
Romana Junika, tego zadania badawczego. Przeprowadzenie badan otrzymato
zgode Komisji Bioetycznej nr 43/2019 z dnia 29.01.2019 r.
Kolejny rozdziat dysertacji zatytutowany " Cele badawcze pracy " zostat
zredagowany w spos6b bardzo syntetyczny i jasny. Autor przedstawia gtéwny cel
badawczy, ktory jest interesujgcy i nakresla zakres zagadnienn koniecznych do
przeanalizowania dla ich realizaciji.

Nalezy podkreéli¢, iz zatozenia oraz cel pracy zostaty logicznie wyprowadzone ze
Wstepu i klarownie sformutowane.
Aby zrealizowa¢ w petni cele sobie wytyczone Doktorant postuzyt sie metodami
badawczymi, ktére opisuje w rozdziale "Materiat i Metody". Uwage zwraca
staranne dobranie pacjentow badanych grup. Metodyka badan nie budzi
zadnych zastrzezen pod wzgledem  merytorycznym. Zestawienia  klinicznej
charakterystyki  pacjentéw kwalifikowanych do poszczegdlnych grup sg
przejrzyste, czytelne i bardzo utatwiajg rozeznanie w analizowanej problematyce.

Metody statystycznej oceny uzyskanych wynikow zostaty dobrane wiasciwie. Piaty



rozdziat ocenianej dysertacji to prezentacja "Wynikow Badan” ujeta w 8
rozdziatach, tacznie na 29 stronach,

Na szczegblne wyrdznienie zastuguje bogata szata graficzna, zbiorcze histogramy,
diagramy i tabele obrazujgce w sposdb niezwykle jasny uzyskane wyniki badan. W
tym miejscu pragne podkresli¢, ze szczegbtowa analiza tego rozdziatu pokazuje i
podkresla zakres i wielko$é pracy wykonanej przez Doktoranta.

Oméwienie "Wynikéw Badari " oraz "Whnioski' stanowig szosty i siodmy rozdziat
rozprawy i obejmujg 10 stron. Rozdziat ten zostat napisany ze swada i znajomoscig
omawianych zagadnien. Doktorant dokonuje przegladu fachowego pismiennictwa,
umiejetnie konfrontujgc wyniki swoich badan z doniesieniami innych autordw,
udowadniajgc tym samym posiadanie zdolnosci do dokonywania krytycznej analizy i
selektywnego wyboru.

"Wnioski' w liczbie 6 =zostaty sformutowane w sposéb prawidlowy i sg
odzwierciedleniem uzyskanych wynikéw badan wtasnych, a takze stanowig logiczng
odpowiedz na postawione cele badawcze.

Streszczenia w jezyku polskim i angielskim oraz Pismiennictwo, stanowig 3
ostatnie rozdzialy recenzowanej dysertacji. PiSmiennictwo jest obszerne, w
wiekszoéci aktualne i  trafnie dobrane tematycznie. Wszystko to Swiadczy o
dobrym przygotowaniu Doktoranta, jak tez wskazuje na Jego dobrg orientacje w
literaturze przedmiotu.

Rozprawa zostata napisana poprawnym jezykiem polskim. Podziat na Rozdziaty i
Podrozdziaty jest jasny i czytelny.

Doktorant  dotozyt  staran, zeby maksymalnie wzbogaci¢ tekst interesujgcymi,
starannie sporzadzonymi zestawieniami i rycinami, pomocnymi w zrozumieniu tresci.
Jednakze, nalezy zauwazyé, iz pewnym ograniczeniem pracy byty stosunkowo
nieliczne populacje badanych grup, Praca wymaga starannej korekty edytorskiej.

W sumie, nie wptywa to jednak na istote charakteru i warto$¢ globalng recenzowanej
dysertacji, ktéra staje sie przyczynkiem - do poszerzenia i wykonania dalszych,
dodatkowych prac badawczych w przyszitosci, ktdére winny znalez¢ odzwierciedlenie
w publikacjach tworzac kontinuum tego ciekawego obszaru naukowego.
Zamieszczone powyzej nieliczne, drobne uwagi krytyczne w niczym nie obnizajg

wartosci merytorycznej pracy.
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Posumowanie recenzji

Nalezy podkresli¢, iz wybdr tematyki pracy, postawione cele badawcze, sposob ich
realizacji i omowienia nie budza zastrzezen.

Wszystko to wplywa na moja pozytywng ocene recenzowanej pracy, na podstawie
ktérej moge sadzi¢, iz Doktorant potwierdzit, ze jest osoba w petni zdolng |
przygotowang do prowadzenia samodzielnych badan naukowych.

Oceniajac zatem pozytywnie rozprawe doktorskg oraz majgc na uwadze aspekty
poznawcze, naukowe i praktyczne przedstawionej do recenzji pracy lek. med.
Tomasza Kowalika, nalezy stwierdzi¢ , iz spetnia ona wszystkie warunki okreslone w
Ustawie o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w

zakresie sztuki.

Mam zaszczyt i przyjemnos¢ zwrécic sie do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki
Medyczne Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy z prosbg o
przyjecie rozprawy i dopuszczenie lek. med. Tomasza Kowalika do dalszych etapéw

przewodu doktorskiego.

Prof. zw. dr hab. n. med. Jerzy S. Tarach




