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Rektora UMK z dnia 21 grudnia 2015 .

Formularz opisu przedmiotu (formularz sylabusa) na studiach wyzszych,
Doktoranckich, podyplomowych i kursach doszkalajacych

A. Ogélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Specjalizacja Wybrana - Pediatria

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra i Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii
Wydzial Lekarski
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktérej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Lekarski Collegium Medicum UMK
Kierunek lekarski
Studia jednolite magisterskie stacjonarne

Kod przedmiotu

1600-Lek6SP107-J

Kod ISCED

Liczba punktéw ECTS 12
Sposdb zaliczenia Zaliczenie
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie dotyczy

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot fakultatywny

Calkowity naklad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kurséw doksztalcajacych

1. Naklad pracy =zwigzany z zajeciami Wwymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

udziat w ¢wiczeniach: 180 godzin

przeprowadzenie zaliczenia: 1 godzina

Naktad pracy zwigzany =z  zajeciami  wymagajacymi

bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich —wynosi

181 godziny, co odpowiada 7,3 punktu ECTS

2. Bilans naktadu pracy studenta:
- udzial w ¢wiczeniach: 180 godzin (8 godzin — Centrum
Symulacji Medycznych)
o przygotowanie do ¢wiczen: 40 godzin
o lektura wskazanej literatury: 40 godzin
o przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 39 + 1 = 40
godzin
Laczny naktad pracy studenta wynosi 300 godzin, co odpowiada
12 punktom ECTS

3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:

- przygotowanie do zaliczenia: 39 + 1 = 40 godzin
(1,6 punktu ECTS)
4. Naktad pracy zwigzany 2z prowadzonymi badaniami

naukowymi:
- czytanie wskazanej literatury naukowej: 40 godzin
- udziat w ¢wiczeniach (z uwzglednieniem wynikow
najnowszych badan z zakresu leczenia chorob uktadu
pokarmowego): 30 godzin

- przygotowanie do zaliczenia ( z uwzglgdnieniem opracowan
naukowych): 40 godzin




Laczny naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 110 godziny co odpowiada 4,4 punktu
ECTS
5. Bilans naktadu pracy studenta o charakterze praktycznym:
- udzial w ¢wiczeniach (w tym zaliczenie praktyczne): 180
godzin
Laczny naktad pracy studenta o charakterze praktycznym wynosi
180 godzin, co odpowiada 7,2 punktu ECTS

6. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: wigze czynniki genetyczne z wystgpowaniem chorob wieku
dzieciecego (E.W1)
W2: przedstawia zasady nowoczesnej diagnostyki chorob dzieci
(E.W3)

Wa3: opisuje aktualne standardy leczenia najczestszych chorob
dzieci (E.W3)

W4:  wylicza szczepienia ochronne zgodnie z aktualnym
kalendarzem szczepien (E.W2)

WS5: zna zasady postgpowania w przypadku uzycia przemocy
wobec dziecka (D.U9)

W6: wymienia najczesciej wystgpujace stany zagrozenia zycia wraz
z prawidlowym sposobem postepowania lekarza pediatry
(E.W6)

Efekty ksztalcenia — umiejetnos$ci

Ul: potrafi przeprowadzi¢ wywiad lekarski z dzieckiem z
utrudnionym kontaktem oraz rodzicami w sytuacji
stresowej (E.U2)

U2: potrafi przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowg dzieci
przyjmowanych do szpitala bez jasnego rozpoznania
(E.U12)

U3: potrafi rozpozna¢ objawy spozycia alkoholu i
przyjmowania $rodkéw psychoaktywnych i narkotykow
(E.U15)

U4: potrafi interpretowaé wyniki badan laboratoryjnych we
wszystkich najczestszych schorzeniach dzieci (E.U24)

US: potrafi ocenia¢ wyniki uktadu krzepniecia u pacjentéw z
hemofilig i innymi zaburzeniami krzepnigcia (E.U24)

U6: potrafi opisa¢ stan somatyczny i psychiczny pacjenta ci¢zko
chorego (E.U13)

U7: potrafi prawidlowo oceni¢ stan pacjenta i rozpozna¢ stan
bezposredniego zagrozenia zycia (E.U14)

U8: potrafi rozpozna¢ objawy uzycia przemocy wobec dziecka




(G.U5)

U9: potrafi zaproponowaé wlasciwe postgpowanie
diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne (E.U16)

U10: potrafi zakwalifikowaé pacjenta do przyjecia do szpitala
(E.U20)

U1l: potrafi przeprowadzi¢ badanie kwalifikujgce do szczepien i
uzasadni¢ dyskwalifikacje ze szczepien (E.U27)

U12: potrafi zastosowac leczenie zywieniowe (z uwzglgdnieniem
zywienia dojelitowego i pozajelitowego), zwtaszcza u
pacjentdow z chorobami jelita grubego, zaburzeniami
wchtaniania oraz z zapaleniem btony Sluzowej przewodu
pokarmowego (E.U25)

U13: potrafi pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych od
pacjenta pediatrycznego (E.U28)

Ul4: potrafi wykona¢ procedury i zabiegi: monitorowanie
parametrow zyciowych przy pomocy kardiomonitora,
pulsoksymetri¢, pobieranie wymazow z nosa, gardta i
skory, proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we

U15: potrafi opisac¢ przebieg procedur i zabiegéw lekarskich:
przetaczania preparatow krwi i krwiopochodnych, testow
naskorkowych, prob srodskornych i skaryfikacyjnych
(E.U30)

U16: potrafi zaplanowa¢ konsultacje specjalistyczne dla
prowadzonych pacjentéw pediatrycznych (E.U32)

Ul7: potrafi dokumentowac stan pacjenta i prowadzone leczenie
(E.U38)krwi (E.U29)

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoleczne

K1: przestrzega tajemnicy lekarskiej przy opracowaniu
dokumentacji medycznej i kontakcie z otoczeniem pacjenta
(G.W12)

K2: potrafi z szacunkiem i rzeczowo wspotpracowaé z
konsultantami i pracownikami szpitala podczas
prowadzenia pacjenta

K3: posiada nawyk i umiejetnosci poszukiwania informacji na
temat prowadzonego pacjenta

Metody dydaktyczne

Cwiczenia:
e ¢wiczenia kliniczne
e metody symulacyjne (studium przypadku; pacjent
symulowany)

Wymagania wstepne

Student/ka rozpoczynajacy/a ksztalcenie z przedmiotu choroby
dzieci powinien/na posiada¢ peten zakres wiedzy i umiejetnosci
z zakresu przedmiotu obowigzkowego Choroby Dziecli,
Propedeutyka Pediatrii oraz anatomii, fizjologii, patofizjologii.




Skrécony opis przedmiotu

Przedmiot ma na celu utrwalenie dotychczas zdobytej wiedzy oraz
nauke rozpoznania, diagnozowania i leczenia najczestszych
choréb wieku rozwojowego.

Pelny opis przedmiotu

Celem praktycznego nauczania klinicznego z zakresu pediatrii
jest: uzupelnienie wiadomo$ci o organizacji kliniki / oddziatu
dziecigcego i powiazaniach organizacyjnych kliniki / oddziatu z
lecznictwem otwartym, zapoznanie si¢ z zasadami oceny stanu
dziecka i1 jego psychofizycznego rozwoju, zapoznanie si¢ z
pielegnacja niemowlgcia, poznanie zasad zywienia zdrowego i
chorego dziecka, doskonalenie umiejetnosci badania fizykalnego
dziecka, poglebianie umiejetnosci wiasciwego rozpoznania i
réznicowania  podstawowych jednostek  chorobowych ze
szczegdlnym uwzglednieniem przypadkow ostrych, poznanie
zasad  interpretacji ~ wynikow  badan  laboratoryjnych,
radiologicznych 1 patomorfologicznych, udziat w obchodach
lekarskich i zapoznanie si¢ z zasadami prowadzenia dokumentacji
medycznej, ocena stopnia nawodnienia niemowlecia z ustaleniem
wskazan do leczenia nawadniajacego (ilos¢ i sktad ptynu
infuzyjnego), poznanie przepisow sanitarno-epidemiologicznych
w oddziale pediatrycznym oraz metod zapobiegania zakazeniom
szpitalnym, uczestniczenie w konsultacjach specjalistycznych.
Student powinien aktywnie uczestniczy¢ w dziatalno$ci jednostki,
w ktorej realizuje praktyke. Powinien rozwija¢ umiejetnosci pracy
grupowej oraz organizowania stanowisk pracy zgodnie z zasadami
prawnymi i etycznymi.

Cwiczenia kliniczne maja za zadanie rozszerzenie i utrwalenie
wiedzy z zakresu najczgstszych chorob wieku rozwojowego.
Tematyka obejmuje zaburzenia czynnoSciowe przewodu
pokarmowego, réznicowanie przyczyn ostrych i przewlektych
bolow brzucha, postgpowanie w biegunkach u dzieci. Zakres
¢wiczen zawiera réwniez informacje dotyczace nieswoistych
zapalen jelit, zespotdw ztego wchtaniania oraz wybranych choréb
watroby i trzustki.

W  czedci alergologicznej poruszane sa kwestie alergii
pokarmowej i powietrznopochodnej u dzieci. Szczegodlna uwaga
zostaje  po$wiecona  wczesnej  identyfikacji  pacjentow
wymagajacych wdrozenia leczenia dietetycznego.

Ponadto uczestnik utrwali oraz zdobedzie poszerzony zakres
wiedzy dotyczacej najczestszych chordb i wad uktadu wieku
rozwojowego.

Cwiczenia obejmuja rdéwniez prezentacje catego procesu
diagnostyczne-terapeutycznego w oparciu o analize przypadkow.
Dodatkowo zawieraja zagadnienia z zakresu standw zagrozenia
zycia wieku rozwojowego.

Literatura

Literatura obowiazkowa:

Krystyna Kubicka, Wanda Kawalec, (red.): Pediatria, tom 1-2,
Warszawa 2006, wydanie 111 (dodruk 2010), Wydawnictwo
Lekarskie PZWL

Pediatria — Podrgcznik do Panstwowego Egzaminu Lekarskiego i
egzaminu specjalizacyjnego, Red. Anna Dobrzanska i Jozef
Ryzko, Urban i Partner 2005

Literatura uzupekniajaca:

J.J. Pietrzyk, H. Szajewska, J. Mrukowicz (red.): ABC zabiegow
w pediatrii, Medycyna Praktyczna 2010

Anna Obuchowicz (red) - Badanie podmiotowe i przedmiotowe




w pediatrii, PZWL 2010 .

LepoLek, czyli jak zda¢ Lekarski Egzamin Koncowy pod red.
Damiana Wseolowskiego, W-wa, 2016

Metody i kryteria oceniania

Zaliczenie ¢wiczen — sprawdzian praktyczny (system 0-1):
Ul- Ul7, W1-6,

Przedtuzona obserwacja ( > 50%): K1 — K3
Student(ka) otrzyma zaliczenie przedmiotu uzyskujgc pozytywne

wyniki ze sprawdzianu praktycznego, kolokwium koricowego oraz
pozytywnej oceny W zakresie kompetencji spotecznych.

Praktyki zawodowe w ramach Nie dotyczy
przedmiotu
B) Opis przedmiotu cyklu
Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w ktérym
przedmiot jest realizowany Semestr 1X/X
Sposéb zaliczenia przedmiotu w Zaliczenie

cyklu

Forma(y) i liczba godzin zajeé
oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia — 180 godzin: zaliczenie

Imie i nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr hab. med. Aneta Krogulska

Imie i nazwisko os6b
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Cwiczenia kliniczne:

dr hab. med. Aneta Krogulska
dr n. med. Renata Kuczynska
dr n. med. Ewa Los$-Rycharska
lek, med. Alicja Salamon-Goérna
lek. med. Julia Gawryjolek

lek. med. Adam Gléwczewski
lek. med. Agnieszka Kowalczyk
lek. med. Anna Kanigowska
lek. med. Monika Kwiatkowska

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru y

Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Cwiczenia: grupy 5-6 osob

Terminy i miejsca odbywania | Katedra i Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii

zajeé Terminy odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial Dydaktyki
Collegium Medicum

Liczba godzin zajec

prowadzonych z wykorzystaniem
technik ksztalcenia na odleglo$¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy




Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zajeé¢ w ramach
przedmiotu

Seminaria:
W1: wigze czynniki genetyczne z wystgpowaniem chordb wieku
dziecigcego (E.W1)
W2: przedstawia zasady nowoczesnej diagnostyki chorob dzieci
(E.W3)

Wa3: opisuje aktualne standardy leczenia najczestszych chorob
dzieci (E.W3)

W4:  wylicza szczepienia ochronne zgodnie z aktualnym
kalendarzem szczepien (E.W2)

WS5:  zna zasady postgpowania w przypadku uzycia przemocy
wobec dziecka (D.U9)

\W6: wymienia najczgsciej wystepujace stany zagrozenia zycia wraz
z prawidlowym sposobem postepowania lekarza pediatry
(E.W6)

Ul: potrafi przeprowadzi¢ wywiad lekarski z dzieckiem z
utrudnionym kontaktem oraz rodzicami w sytuacji
stresowej (E.U2)

U2: potrafi przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowg dzieci
przyjmowanych do szpitala bez jasnego rozpoznania
(E.U12)

U3: potrafi rozpozna¢ objawy spozycia alkoholu i
przyjmowania $rodkow psychoaktywnych i narkotykow
(E.U15)

U4: potrafi interpretowaé wyniki badan laboratoryjnych we
wszystkich najczestszych schorzeniach dzieci (E.U24)

US: potrafi ocenia¢ wyniki uktadu krzepniecia u pacjentéw z
hemofilia i innymi zaburzeniami krzepnigcia (E.U24)

U6: potrafi opisa¢ stan somatyczny i psychiczny pacjenta ciezko
chorego (E.U13)

U7: potrafi prawidlowo oceni¢ stan pacjenta i rozpoznac stan
bezposredniego zagrozenia zycia (E.U14)

U8: potrafi rozpozna¢ objawy uzycia przemocy wobec dziecka
(G.U5)

U9: potrafi zaproponowac¢ wtasciwe postepowanie
diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne (E.U16)

U10: potrafi zakwalifikowaé pacjenta do przyjecia do szpitala
(E.U20)

U1l: potrafi przeprowadzi¢ badanie kwalifikujgce do szczepien i
uzasadni¢ dyskwalifikacj¢ ze szczepien (E.U27)

U12: potrafi zastosowac leczenie zywieniowe (z uwzglednieniem
zywienia dojelitowego 1 pozajelitowego), zwtaszcza u
pacjentow z chorobami jelita grubego, zaburzeniami




wchtaniania oraz z zapaleniem blony $luzowej przewodu
pokarmowego (E.U25)

U13: potrafi pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych od

pacjenta pediatrycznego (E.U28)

Ul4: potrafi wykona¢ procedury i zabiegi: monitorowanie

parametrow zyciowych przy pomocy kardiomonitora,
pulsoksymetri¢, pobieraniec wymazow z nosa, gardta i
skory, proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we

U15: potrafi opisa¢ przebieg procedur i zabiegdéw lekarskich:

przetaczania preparatow krwi i krwiopochodnych, testow
naskorkowych, prob srodskornych i skaryfikacyjnych
(E.U30)

U16: potrafi zaplanowa¢ konsultacje specjalistyczne dla

prowadzonych pacjentéw pediatrycznych (E.U32)

U17: potrafi dokumentowaé stan pacjenta i prowadzone leczenie

K1:

K2:

(E.U38)krwi (E.U29)

przestrzega tajemnicy lekarskiej przy opracowaniu
dokumentacji medycznej i kontakcie z otoczeniem pacjenta
(G.W12)

potrafi z szacunkiem i rzeczowo wspolpracowac z
konsultantami i pracownikami szpitala podczas
prowadzenia pacjenta

K3:posiada nawyk i umiejetno$ci poszukiwania informacji na

temat prowadzonego pacjenta

Metody i Kkryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Zaliczenie ¢wiczen — sprawdzian praktyczny (system 0-1):
Ul- Ul7, W1-6,

Przedtuzona obserwacja ( > 50%): K1 — K3

Student(ka) otrzyma zaliczenie przedmiotu uzyskujgc pozytywne
wyniki ze sprawdzianu praktycznego, kolokwium koncowego oraz
pozytywnej oceny W zakresie kompetencji spotecznych.

Zakres tematow (osobno dla
danych form zajec)

Tematy éwiczen:

1.

Najczestsze choroby alergiczne wieku rozwojowego - alergia
pokarmowa — oméwienie przypadku z uwzglednienie etilogii,
objawoéw klinicznych, diagnostyki i leczenia. Astma —
prezentacja przypadku. Zajecia w Pracowni Spirometrycznej —
omoéwienie  prawidlowego  wyniku  badania.  Testy
czynnosciowe. Prezentacja leczenia wziewnego. Kwalifikacja
do immunoterapii.

Najczestsze choroby uktadu pokarmowego u dzieci - boéle
brzucha - diagnostyka réznicowa, interpretacja wynikow
badan laboratoryjnych. Badania obrazowe przydatne w
diagnostyce patologii narzadéow jamy brzusznej. Zaparcie
stolca — kryteria rozpoznania, omowienie przyczyn, badania
dodatkowe (manometria anorektalna), metody leczenia.
Celiakia, nietolerancja laktozy. Prezentacja zasad diety
bezglutenowej. Problemy w codziennym przestrzeganiu diet
eliminacyjnych. Nieswoiste zapalenia jelit — mozliwe




postepowanie terapeutyczne. Omoéwienie i prezentacja TPN
(catkowite zywienie pozajelitowe). Dieta przemystowa.

3. Najczgstsze choroby uktadu moczowego u dzieci — zakazenia
uktadu moczowego (etiologia, rozpoznanie, leczenia),
kwalifikacja do badan obrazowych. Prezentacja pacjentow
pediatrycznych z izolowanymi zmianami w badaniu moczu —
erytrocyturia, biatkomocz, leukocyturia. Rozpoznanie i
diagnostyka réznicowa nadcis$nienia tetniczego u dzieci.

4. Prawidlowy rozwd¢j dziecka, wady 1 choroby uktadu
nerwowego

5. Najezgstsze choroby uktadu oddechowego

6. Hematologia wieku rozwojowego

7. Odrebnos$ci badan laboratoryjnych u dzieci

8. Najczestsze wady i choroby uktadu krazenia

9. Nadci$nienie tetnicze u dzieci

10. Przeglad chordb metabolicznych

11. Uczestnictwo w konsultacjach specjalistycznych

12. Udziat w pracy poradni specjalistycznych i pracowni badan
endoskopowych

Metody dydaktyczne Cwiczenia:
e ¢wiczenia kliniczne
e metody symulacyjne (studium przypadku; pacjent
symulowany)
Literatura Identycznie jak w czgséci A.




