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PODSTAWY IMMUNOLOGII SZCZEPIEN °° PN

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Szczepionka to preparat biologiczny, ktérego podanie powoduje reakcje
nasladujaca naturalnie przebiegajgca infekcje i prowadzi do wytwarzania
przeciwciat oraz rozwoju odpornosci.

SZCZEPIONKI ZAWIERAJA ZABITY LUB ATEUNOWANY DROBNOUSTROJ, TOKSOID
(UNIECZYNNIONA TOKSYNE BAKTERYJNA) LUB FRAGMENT DROBNOUSTROJU.

W organizmie osoby zaszczepionej nastepuje indukcja pamieci immunologicznej
wywotanej przez dany drobnoustrdj, przez co po ponownym zetknieciu z nim,
uktad immunologiczny bedzie zdolny do efektywnej odpowiedzi wtérnej,
zapobiegajacej rozwojowi choroby.

Szczepionki muszg spetnia¢ najwyzsze standardy bezpieczenstwa.
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W TORUNIU

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

SZCZEPIENIA MAJA CHARAKTER JEDNOSTKOWY | POPULACYIJNY

Indywidualna korzysc- Populacyjna korzys¢- poprawa
zapobieganie chorobom i ich jakosci zycia rodzinnego i

powiktaniom, a takze spotecznego, zmniejszenie

profilaktyka wykluczenia z ryzyka szerzenia sie chordb
powodu choroby i jej zakaznych oraz oszczednosc dla
nastepstw. systemu opieki zdrowotnej.




ODCZYN PO SZCZEPIENIU °' AKOEAA KOPERNIKA

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Jest zazwyczaj spodziewang reakcjg osoby, ktorej podano szczepionke,
wynikajgca z zainicjonowanych po jej podaniu reakcji uktadu
odpornosci.

Zalezy od rodzaju podanej szczepionki, jej sktadu oraz indywidualnej
reakcji osoby szczepionej.

Najczesciej wystepujg odczyny tagodne, w miejscu wktucia, sg to
obrzek, zaczerwienienie, bolesnos¢.



NIEPOZADANY ODCZYN POSZCZEPIENNY (NOP) oo UNIWERSYTET

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Oznacza nasilone reakcje o dtuzszym czasie utrzymywania sie np. 3-4 dni i
dtuzej, oraz wiekszym nasileniu.

Granica miedzy ODCZYNEM POSZCZEPIENNYM a NIEPOZADANYM ODCZYNEM
POSZCZEPIENNYM jest ptynna.

Zalezy od oceny osoby zaszczepionej oraz od lekarza, ktéremu szczepiony zgtosi
objaw.



RODZAJE NOP o A

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

NOP NALEZY ZGtOSIC W CIAGU 24 GODZIN PO PODJECIU PODEJRZENIA

NIEPOZADANY ODCZYN POSZCZEPIENNY CIEZKI- jest to odczyn zagrazajacy zyciu
i wymagajacy hospitalizacji w celu ratowania zycia, moze prowadzi¢ do trwatego
uszczerbku zdrowia lub taki, ktérego wynikiem jest zgon;

NIEPOZADANY ODCZYN POSZCZEPIENNY POWAZNY- charakteryzuje sie duzym
nasileniem objawdw, ale nie wymaga hospitalizacji w celu ratowania zycia, nie
prowadzi do trwatego uszczerbku zdrowia i nie stanowi zagrozenia dla zycia;

tAGODNY ODCZYN POSZCZEPIENNY- nie ma szczegdlnie duzego nasilenia, a
charakteryzuje sie wystepowaniem miejscowego obrzeku koriczyny, silnego
miejscowego zaczerwienienia i gorgczki.
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PODZIAt SZCZEPIONEK o

Rodzaj
zawartych
drobnoustrojow

Cechy
drobnoustrojow

Liczba
antygenow i Droga podania
drobnoustrojow




PODZIAL SZCZEPIONEK ZE WZGLEDU NA RODZA) S
DROBNOUSTROJOW °' MIKOLAJA KOPERNIKA

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

1. SZCZEPIONKI BAKTERYJNE: zawiesiny bakterii (zywych lub
inaktywnowanych) lub toksoidy bakteryjne uzyskiwane z toksyn biatkowych
poprzez zmniejszenie dzieki metodom fizycznym i chemicznym ich
toksycznosci do minimum, przy zachowaniu wtasciwosci immunogennych,

2. SZCZEPIONKI WIRUSOWE: wytwarzane z wiruséw hodowanych w
organizmach zwierzat, zarodkach kurzych, hodowlach komérkowych oraz
tkankach lub hodowlach komérkowych poddanych modyfikacji genetycznej;



PODZIAt SZCZEPIONEK ZE WZGLEDU NA CECHY

DROBNOUSTROJOW

® UNIWERSYTET
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Wydziat Lekarski
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1. SZCZEPIONKI ZYWE- zawierajg atenuowane, czyli ostabione szczepy
drobnoustrojéw chorobotwadrczych o zmniejszonej zjadliwosci;

sg bardzo skuteczne, gdyz nasladujg naturalny przebieg choroby zakaznej,

ale istnieje ryzyko zakazenia przez ostabione drobnoustroje szczepionkowe u
0s6b immunoniekompenentnych.
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PODZIAL SZCZEPIONEK ZE WZGLEDU NA CECHY
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SZCZEPIONKI INAKTYWOWANE (ZABITE)- zawierajg patogenne bakterie lub
wirusy, ktore zostaty zabite za pomocg temperatury lub sSrodkow
chemicznych. Zabite drobnoustroje nie mogg sie rozmnazac lub replikowac
— sg wiec bezpieczne, ale tez mniej immunogenne niz szczepionki zywe.



Szczepionki inaktywowane Szczepionki zywe

Btonica, tezec, krztusiec (D, T, DTP, DTaP, dTap) Dur brzuszny (szczepionka doustna)
Zakazenia Haemophilus influenzae typu b (Hib) Grypa (szczepionka donosowa)
Wirusowe zapalenie watroby typu B Odra/$winka/rézyczka (MMR)

Wirusowe zapalenie watroby typu A Biegunka rotawirusowa

Ludzki wirus brodawczaka (HPV) Zotta goraczka

Poliomyelitis (IPV) Ospa wietrzna

Pneumokoki Gruzlica (BCG)
Cholera

Crypa

Dur brzuszny

Japonskie zapalenie moézgu

Kleszczowe zapalenie moézgu

Meningokoki grupy B ..-.

szczepienia
s pie

Meningokoki grupy Club A, C, W, Y o info



PODZIAL SZCZEPIONEK

ZABITE ZYWE
(inaktywowane) (atenuowane)
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1. Toksoidy (anatoksyny)- odpowiednio przetworzone produkty

13

metabolizmu bakterii. Do przygotowania takich preparatow stosuje
sie silnie toksynogenne szczepy bakteryjne. Uzyskana w procesie
produkcji toksyna zostaje poddana procesowi odtoksycznienia lecz
nadal posiadajac silne wtasciwosci antygenowe, pobudza organizm
do wytworzenia przeciwciat neutralizujgcych.



PODZIAt SZCZEPIONEK ZE WZGLEDU NA CECHY
DROBNOUSTROJOW o e eren

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

2. Szczepionki podjednostkowe
3. Szczepionki rekombinowane

4. Szczepionki polisacharydowe- jako antygeny sg wykorzystywane
polisacharydy otoczki bakteryjnej, a nie biatka jak to sie dzieje w
przypadku pozostatych rodzajow szczepionek. Preparaty
polisacharydowe wykorzystujg do wytworzenia odpornosci mechanizmy
(niezalezne od limfocytow T), ktore sg w petni dojrzate dopiero u dzieci
>2 r.2.

5. Szczepionki skoniugowane- biorgc pod uwage fakt, ze dzieci <2 r.z.
bardzo dobrze odpowiadajg na antygeny biatkowe, potaczenie
wielocukru z no$nikiem biatkowym (koniugacja) przyniosto pozytywny
efekt w postaci koniugowanych szczepionek polisacharydowych,
wzbudzajacych odpowiedz immunologiczng rowniez u niemowlat i
matych dzieci.
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PODZIAt SZCZEPIONEK ZE WZGLEDU NA
CECHY DROBNOUSTROJOW o R

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

6. Szczepionki mMRNA — celem jest dostarczenie do komoérek osoby
szczepionej materiatu genetycznego w postaci mRNA kodujacego
pozadany antygen drobnoustroju chorobotwérczego, zapakowanego w
nosniku.

7. Szczepionki wektorowe — materiat genetyczny kodujgcy dany
antygen dostarczany jest do komorek osoby zaszczepionej przy pomocy
zmodyfikowanego genetycznie wektora wirusowego (np.
adenowirusowego). Wektory nie sg zdolne do przeprowadzenia catego
cyklu replikacyjnego i do produkcji wirusowych czgstek potomnych w
komorkach gospodarza. Komorki te produkujg biatka antygenowe na
podstawie dostarczonego przez wektor materiatu genetycznego.
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PODZIAt SZCZEPIONEK ZE WZGLEDU NA LICZBE

ANTYGENOW | DROBNOUSTROJOW

® UNIWERSYTET
MIKOLAJA KOPERNIKA
W TORUNIU

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

1) szczepionki monowalentne - zawierajg antygeny drobnoustroju jednego

2)

1)
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rodzaju i uodparniajg przeciwko jednej chorobie, np. WZW B czyWZW A.

szczepionki poliwalentne - zawierajg wiele podtypéw antygendw tego
samego gatunku drobnoustroju, uodparniajg przeciwko jednej chorobie
wywotywanej przez rozne serotypy drobnoustrojow, np. grypa, pneumokoki.

szczepionki skojarzone (wielowazne) uodparniajg jednoczesnie przeciwko
kilku chorobom zakaznym. To mieszaniny szczepionek mono- i
poliwalentnych, co do ktérych sprawdzono, ze zapewniajg co najmniej taka
samg immunogennos¢ podane razem, jak podane w osobnych iniekcjach.
Pozwalajg one na jednoczesne uodpornienie przeciwko kilku chorobom za
pomocg pojedynczej iniekcji, zawierajg mniej substancji pomocniczych
Przyktady. DTP, MMR.



PODZIAL SZCZEPIONEK ZE WZGLEDU NA DROGE -
PODAN'A o MIKOLAJA KOPERNIKA

W TORUNIU

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

1) szczepionki podawane we wstrzyknieciu (domiesniowo lub podskdrnie)

2) szczepionki doustne

3) szczepionki wziewne
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SKtAD SZCZEPIONEK °' VIKOLAJA KOPERNIKA

W TORUNIU

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

W sktad szczepionki wchodzi nie tylko antygen drobnoustroju, ale rdwniez inne
substancje, ktére pomagajg utrzymac jej stabilnos¢, aktywnosc¢ oraz
bezpieczenstwo.

Wystepujg one w szczepionkach w niewielkiej ilosci i dotychczas nie
udowodniono ich szkodliwosci.
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SKtAD SZCZEPIONEK °' VIKOLAJA KOPERNIKA

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Do substancji pomocniczych wchodzgcych w sktad szczepionek zalicza sie:

1)

2)

3)
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konserwanty - zapobiegajg namnazaniu drobnoustrojow w szczepionkach,
chronig szczepionke przed zanieczyszczeniem drobnoustrojami. Przyktad:
tiomersal

adiuwanty - wzmacniajg odpowiedz immunologiczng na antygen.
Dodawane sg zwtaszcza do szczepionek inaktywowanych. Dzieki nim
antygen dtuzej utrzymuje sie w organizmie i mozna podac w szczepionce
jego mniejszg ilos¢. Bez tego dodatku wiele szczepionek nie miatoby
satysfakcjonujacej skutecznosci. Przyktad: zwigzki glinu.

stabilizatory - zapewniajg stabilizacje termiczng, zabezpieczajg przed
adhezjg antygenow do scianek opakowania szczepionki. Przyktady: zelatyna
- obecna w MMR.



SKtAD SZCZEPIONEK o-

Poza substancjami pomocniczymi w skfad szczepionki mogg wchodzi¢ w
ilosciach sladowych substancje bedgce pozostatosciami po procesie
produkcyjnym, na przyktad:

1) formaldehyd - stosowany do inaktywacji antygendw,
2) biatka jaja kurzego,

3) biatka drozdzy,

4) antybiotyki
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PRZECIWWSKAZANIA DO SZCZEPIEN °° e ERNIGA

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Przeciwwskazania do szczepien ochronnych to sytuacje kliniczne, kiedy
podanie szczepionki wigzatoby sie z duzym ryzykiem ciezkich dziatan
niepozadanych u pacjenta lub ryzykiem braku skutecznosci szczepionki.

Dzielg sie na przeciwwskazania do szczepien, kiedy szczepienie nalezy
odroczy¢ lub zrezygnowac z niego, oraz sytuacje wymagajace
ostroznosci kiedy nalezy wykonac bilans korzysci i ryzyka, a ostateczna
decyzja o przeprowadzeniu szczepienia nalezy do lekarza.
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PRZECIWWSKAZANIA DO SZCZEPIEN °° e ERNIGA

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Jedynym trwatym, uniwersalnym, bezwzglednym przeciwwskazaniem do
szczepienia jest uktadowa, nasilona reakcja anafilaktyczna, ktéra wystgpita po
poprzedniej dawce danej szczepionki lub podaniu jakiegokolwiek jej sktadnika.

Dotyczy to wstrzgsu anafilaktycznego prawidtowo rozpoznanego i
zakwalifikowanego, tj. zajecia co najmniej dwoéch uktadow lub obrzeku jamy
ustnej lub krtani.

W takiej sytuacji rezygnuje sie trwale z kontynuowania szczepienia tg
szczepionka.
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PRZECIWWSKAZANIA DO SZCZEPIONEK ZYWYCH °'

1)
2)
3)
4)

5)
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ciezkie wrodzone i nabyte niedobory odpornosci,
biataczki, chtoniaki lub inny uogdlniony proces nowotworowy,
chemioterapia, radioterapia, wysokodawkowa sterydoterapia,

transplantacja narzagdéw lub przeszczepienie szpiku (i 2 lata po
przeszczepieniu),

cigza.

UNIWERSYTET
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PRZECIWWSKAZANIA DO SZCZEPIEN o S

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Przeciwwskazaniem do szczepien nie jest antybiotykoterapia ani leczenie
przeciwwirusowe stosowane w leczeniu i profilaktyce grypy. Leki z tych grup nie
wywierajg zadnego wptywu na odpowiedz immunologiczng na szczepienie.

Wyijatek stanowi szczepienie przeciwko ospie wietrznej w trakcie leczenia
acyklowirem lub walacyklowirem - dlatego nalezy odstawi¢ te leki co najmnie;j
24 godziny przed szczepieniem i wstrzymac je do 14 dni od podania szczepionki.
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PRZECIWWSKAZANIA DO SZCZEPIEN o S

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Sytuacje wymagajgce ostroznosci przy szczepieniu kazdym preparatem to:

1) ostra choroba o ciezkim lub srednio—ciezkim przebiegu, w tym z wysoka
goraczka (np. angina), (przeziebienie jednak nie jest przeciwwskazaniem do
szczepien!)

2) zaostrzenie choroby przewlektej (lecz nie sama choroba przewlekta, ktéra
najczesciej jest wskazaniem do szczepien!),

3) wstrzas anafilaktyczny w wywiadzie niezwigzany z podaniem danej
szczepionki i substancjami w niej zawartymi (ryzyko anafilaksji u takich
pacjentéw jest zwiekszone) .
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POSTAWY RODZICOW WOBEC SZCZEPIEN o onwersyTET

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

PRZECIWNIK
WATPIACY

AKCEPTUJACY

26



SZCZEPIENIA W CIAZY °' VIKOLAJA KOPERNIKA

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Ciezarne i noworodki nalezg do grup ryzyka ciezkiego i powiktanego przebiegu
grypy oraz krztusca. Niestety nadal bardzo czesto personel medyczny (lekarze,

pielegniarki i potozone) nie zalecajg lub nawet odmawiajg szczepien pacjentkom
W Cigzy.

Wiekszos¢ renomowanych towarzystw naukowych osiggneto konsensus w
kwestii szczepien ciezarnych, zalecajgc wszystkim ciezarnym szczepienia
przeciwko grypie, krztuscowi, COVID-19, RSV.
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SZCZEPIENIA PRZECIWKO KRZTUSCOWI °° PN

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Wykazano, ze dzieci matek szczepionych przeciw krztuscowi w czasie cigzy nie
tylko chorujg na krztusiec istotnie rzadziej, ale jesli dochodzi do zachorowania,
ma ono przebieg tagodny. Ponadto nie odnotowano zadnych zgonéw z powodu
krztusca w grupie dzieci, ktorych matki byty szczepione w okresie cigzy.

Bezpieczenstwo szczepionki Tdap zostato potwierdzone w wielu badaniach.

W Polsce zgodnie z rekomendacjami Ministra Zdrowia z pazdziernika 2021 roku
w sprawie PSO na 2022 rok, ciezarnym zaleca sie szczepienie przeciwko
krztuscowi po ukonczeniu 27Hbd, do 36 Hbd.
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CZYNNIKI WPLYWAJACE NA WYSZCZEPIALNOSC CIEZARNYCH

® UNIWERSYTET
MIKOLAJA KOPERNIKA
W TORUNIU

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Wyszczepialnosc kobiet w Polsce jest bardzo niska, najczestszg przyczyng tego
trendu jest niska Swiadomosc¢ zagrozen wynikajacych z zakazenia w czasie cigzy,
a takze brak rekomendacji ze strony personelu medycznego.

Czesciej na szczepienie decydowaty sie kobiety ciezarne chorujgce przewlekle.
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SZCZEPIENIA PRZECIWKO HPV o-

UNIWERSYTET
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Po szczepieniu nastepuje redukcja zachorowania na raka szyjki macicy nawet o

70% oraz zredukowane jest ryzyko rozwoju brodawek narzagddw ptciowych

(nawet 0 90%).

Obecnie na terenie Polski dopuszczone s3:

2-walentna szczepionka Cervarix (przeciwko zakazeniom HPV typami 16 i 18)

Oraz 9-walentna szczepionka Gardasil-9 (6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58).
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SZCZEPIENIE PRZECIWKO GRUZLICY °° R ERNIKA

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Szczepionka przeciwko gruzlicy- zywa, atenuowana, zawiera podobny do
Mycobacterium tuberculosis pratek bydlecy Mycobacterium bovis,
niewywoftujgcy choroby, jednak odpowiednio pobudzajgcy uktad
immunologiczny.

Szczepienie przeciwko gruzlicy wykonuje sie obowigzkowo u wszystkich dzieci
przed wypisaniem dziecka z oddziatu noworodkowego.

W przypadku dzieci urodzonych przedwczesnie szczepienie wykonuje sie po
osiggnieciu masy ciata > 2000 g.

Jest nazywana BCG, czyli Bacillus Calmette-Guerin - od nazwisk odkrywcow
bakterii wykorzystanej do jej produkc;ji.

31Jedna dawka, SRODSKORNIE, najczesciej w lewe ramie (w okolice przyczepu
dystalnego miesnia naramiennego, w 1/3 gérnej ramienia).



SZCZEPIENIE PRZECIWKO TEZCOWI °° e RN

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Szczepionka przeciwko tezcowi to inaktywowana szczepionka zawierajgca
toksoid tezcowy. Wystepuje w formie:

1)
2)
3)
4)
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szczepionki monowalentnej (T - Tetana),

w potaczeniu z toksoidem btoniczym (DT, Td),

w potaczeniu z antygenami krztusca (DTP, DTaP, Tdap),

w szczepionkach wysokoskojarzonych (DTaP-IPV-Hib, DTaP-IPV-Hib-wzwB).



SZCZEPIENIE PRZECIWKO KRZTUSCOWI °° PN

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Krztusiec to choroba zakazna uktadu oddechowego wywotana przez
bakterie Bordetella pertussis.

Dzieki stosowaniu szczepien ochronnych przeciwko krztuscowi, liczba
zachorowan na krztusiec poczgtkowo znacznie spadta, jednak od
kilkunastu lat obserwuje sie wzrost liczby zachorowan.

Szczepienie podstawowe jest czterodawkowe wedtug schematu 3+1,
czyli trzy dawki szczepionki w odstepach 6-8 tygodni (pierwsza po 6.
tygodniu zycia), a czwarta dawka w 2. roku zycia.

Obowigzkowe s3 rowniez dwa szczepienia przypominajace - w 6. i 14.
roku zycia.

Szczepienie przypominajgce w 19. roku zycia jest realizowane
szczepionkg bez antygendw krztusca - Td.
33



SZCZEPIENIE PRZECIWKO POLIOMYELITIS °° PN

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Szczepienia ochronne sg podstawg zapobiegania nagminnemu
porazeniu dzieciecemu, czyli poliomyelitis. Do niedawna stosowane
byty dwa rodzaje szczepionek:

1) zywa, atenuowana szczepionka doustna zawierajgca szczepy typu 1,
2 i3 (OPV - orat polio vaccine),

2) inaktywowana szczepionka parenteralna zawierajgca szczepy typu
1, 2i 3 {IPV - inactivated polio vaccine), podawana domiesniowo
lub podskdrnie.

Ze wzgledu na ryzyko krgzenia w populacji wiruséw pochodzenia
szczepionkowego i wystepowania porazennego polio zwigzanego ze
szczepieniem, w 2016 roku wycofano szczepionki doustne OPV.
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SZCZEPIENIE PRZECIWKO POLIOMYELITIS °° PN

Wydziat Lekar:
Collegium Me d mvadgoszczv

Szczepienie przeciwko poliomyelitis jest obowigzkowe dla
wszystkich dzieci wedtug schematu tréjdawkowego:

1. dawka:4. miesigc zycia,
2. dawka: po 6-8 tygodniach od pierwszej dawki,
3. dawka: 16. miesigc zycia.

Pojedyncza dawke szczepienia przypominajgcego stosuje sie
w 6. roku zycia. W przypadku niezaszczepienia dziecka, do
19. roku zycia nalezy przeprowadzic¢ szczepienie
wyrownujgce

35



SZCZEPIENIA PRZECIWKO MENINGOKOKOM o- UNIWERSYTET

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Szczepienia przeciwko meningokokom powinny by¢ rozpoczynane jak
najwczesniej, najlepiej w pierwszym potfroczu zycia z zastosowaniem
MenACWY oraz MenB (odpowiednio po 6 lub 8 tyg zycia)

Szczepionki przeciw MenB i MenACWY mogg by¢ podawane
jednoczasowo w oddzielne miejsca wstrzykniecia

Jezeli z jakiegokolwiek powodu niemozliwe jest podanie obu
szczepionek zalecamy rozpoczecie szczepien od MenB i mozliwie jak
najszybciej podanie szczepionki MenACWY, bowiem tylko wowczas
mozemy mowic o petnej profilaktyce IChM.
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SZCZEPIENIA PRZECIWKO MENINGOKOKOM o- UNIWERSYTET

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Szczepionki przeciwko meningokokom dostepne w Polsce to:

1) szczepionki biatkowe, monowalentne przeciw serogrupie B
(Bexsero, Trumenba (>10. rz.) ),

2) szczepionki skoniugowane (polisacharydy otoczkowe meningokoka
pofgczone z biatkiem nosnikowym):

- przeciw serogrupie C, monowalentna (NeisVac - C)
- przeciw serogrupom A, C, W-135, Y, czterowalentna (Nimenrix).

Schemat dawkowania zalezy od preparatu i wieku rozpoczecia
szczepienia.
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SZCZEPIENIA PRZECIWKO PNEUMOKOKOM o.

W Polsce dostepne sg dwa rodzaje szczepionek przeciw
pneumokokom: skoniugowane i polisacharydowe.

UNIWERSYTET

MIKOLAJA KOPERNIKA

W TORUNIU

Wydziat Lekarski

Collegium Medicum w Bydgoszczy

Szczepionki skoniugowane zawierajg w swoim skfadzie oczyszczone polisacharydy

otoczkowe 10, 13 lub 20 serotypow pneumokokdéw potgczone z biatkiem
nosnikowym. Podawane sg w celu zapobiegania przed inwazyjng chorobg

pneumokokowg (IChP), zapaleniem ptuc oraz zapaleniem ucha srodkowego
wywotywanymi przez serotypy pneumokokoéw zawartych w danej szczepionce.
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SZCZEPIENIE PRZECIWKO GRYPIE °° e RN

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Szczepienia przeciwko wirusowi grypy sg podstawowg metoda
profilaktyki zakazen tym wirusem. Ich celem jest zwiekszenie liczby
0s6b odpornych na zachorowania na grype typu A i B.

W Polsce szczepienia przeciwko grypie nie nalezg do szczepien
obowigzkowych.
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SZCZEPIENIE PRZECIWKO GRYPIE °° e RN

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Sktad szczepionki przeciwko grypie zmienia sie corocznie
przed kazdym sezonem epidemicznym na podstawie
aktualnie dominujacych typow i podtypow wirusa, ktory
charakteryzuje sie wysokg zmiennosci .
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1852
SZCZEPIENIE PRZECIWKO GRYPIE °° e KeERNIA

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Schemat szczepienia jest jednodawkowy i mozna go
rozpoczyC od 6. miesigca zycia.

Wyjatek stanowig dzieci ponizej 9. roku zycia - jezeli byty
dotychczas nieszczepione, powinno sie podac im dwie
dawki szczepionki w odstepie 4 tygodni.

Zupetnym wyjatkiem jest szczepionka zywa donosowa,
ktora aktualnie zostata zarejestrowana wytgcznie u dzieci w
wieku od 24. mz. do 18 lat
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SZCZEPIENIA PRZECIWKO ROTAWIRUSOM °° PN

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

W Polsce sg zarejestrowane dwie szczepionki przeciwko rotawirusom:

Rotarix ( dwudawkowy, 1 szczep rotawirusa)
1. dawka: 6. tydzien zycia,

2. dawka: po 4 tygodniach, koniec szczepienia: przed 24. tygodniem
zycia, najlepiej przed 16. tygodniem zycia,

Rotateq (trzydawkowy, 5 typow rotawirusow)
1. dawka: 6. tydzien zycia, nie pdzniej niz w 12. tygodniu,

2.1 3. dawka: po 4 tygodniach od poprzedniej dawki, koniec szczepienia:
przed ukonczeniem 20.-22. tygodnia zycia, maksymalnie do 32. tygodnia
Zycia.
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SZCZEPIENIA PRZECIWKO ROTAWIRUSOM °° PN

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Gorna granica wieku szczepienia przeciwko rotawirusom
zostata ustanowiona by zminimalizowac ryzyko wystgpienia
wgtobienia jelita i unikng¢ chocby przypadkowej zbieznosci
szczepienia i naturalnie wystepujgcych w tym okresie zycia
rzadkich zdarzen wgtobienia jelita.

Z tego samego powodu specyficznym przeciwwskazaniem
do szczepienia bedzie przebyte wgtobienie jelita i wada
wrodzona przewodu pokarmowego zwiekszajgca ryzyko
wgtobienia (np. torbiel, polipy, zdwojenie przewodu
pokarmowego)..

43



SZCZEPIENIA PRZECIWKO KLESZCZOWEMU o MIKOLAJA KOPERNIA

Wydziat Lekarski
Collegium Medicum w Bydgoszcz Y

Dostepne sg inaktywowane szczepionki przeciw
kleszczowemu zapaleniu moézgu.

Aby skutecznie ochronic sie przed zakazeniem konieczne
jest przyjecie 3 dawek szczepienia pierwotnego oraz
dawek przypominajacych co 3-5 lat.

Szczepionki przeciw kleszczowemu zapaleniu mdzgu
cechuje wysoka skutecznos¢ — na 100 szczepionych
powyzej] 95 oséb wytwarza przeciwciata ochronne
zabezpieczajgce przed powiktaniami.
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