Pytania na egzamin dyplomowy dla kierunku optometria 2024/25

Chirurgia

. Operacyjne leczenie zaémy.

. Najwazniejsze procedury chirurgiczne w leczeniu jaskry.

. Zastosowanie laseréw w terapii okulistyczne;j.

. Podstawowe operacje witreo-retinalne.

. Mozliwosci wspotczesnej chirurgii refrakcyjne;.

. Podstawowe techniki chirurgicznej korekcji wad wzroku.

. Operacje okuloplastyczne.
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5. Aktualne wskazania do iniekcji doszklistkowych.
6
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. Rodzaje soczewek wewnatrzgatkowych wszczepianych po operacji zacmy.

10. Podstawowe operacje w chirurgii drég tzowych.

Kontaktologia

. Zastosowanie soczewek RGP w korekcji stozka rogdwki.

. Niechirurgiczne metody korekcji stozka rogéwki.

. Rola terapii ortokeratologicznej w spowolnieniu progresji krétkowzrocznosci.

. Dziatania spowalniajace progresje krotkowzrocznosci.

. Soczewki kontaktowe wieloogniskowe- budowa, wtasciwosci i zastosowanie.

. Wskazania i przeciwskazania do aplikacji soczewek kontaktowych twardych.

. Wskazania i przeciwskazania do aplikacji soczewek kontaktowych miekkich.

. Metody niechirurgiczne korekcji prezbiopii.
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. Prezbiopia- przyczyny, objawy, postepowanie z pacjentami prezbiopijnymi.

10. Ocena prawidtowosci filmu fzowego i jego rola w doborze soczewek kontaktowych.

11. Rodzaje soczewek kontaktowych i parametry je opisujace.

12. Procedura doboru miekkich soczewek kontaktowych i badania utawiajgce prawidtowos¢ doboru.

13. Procedura doboru sztywnych soczewek kontaktowych i badania utawiajgce prawidtowos¢ doboru.

14. Soczewki hybrydowe a soczewki sztywne gazoprzepuszczalne - poréwnanie budowy, wskazan i réznic w procedurze doboru.




15. Prosze omowié budowe soczewki hybrydowej i wskazania do jej aplikaciji.

16. Dekoloryzacja soczewki kontaktowej — definicja, przyktady, zagrozenia.

17. Konstrukcje twardych soczewek kontaktowych.

18. Osady na soczewkach kontaktowych miekkich.

19. Osady na soczewkach kontaktowych twardych.

20. Metody stabilizacji soczewek kontaktowych miekkich.

21. Soczewki RGP w korekcji niezbornosci.

22. Oksydacyjne systemy pielegnacji soczewek kontaktowych.

23. Ptyny wielofunkcyjne w pielegnacji soczewek kontaktowych.

24. Metody usuwania osaddéw z soczewek kontaktowych.

25. Znaczenie topografii rogédwki w doborze soczewek kontaktowych.

26. Astygmatyzm resztkowy.

27. Powiktania infekcyjne po soczewkach kontaktowych.

28. Nieinfekcyjne powiktania po soczewkach kontaktowych miekkich.

29 Nieinfekcyjne powiktania po soczewkach kontaktowych twardych.

30. Soczewki kontaktowi i monowizja.

Okulistyka

. Stozek rogéwki.

. Objawy zapalenia rogéwki zwigzanego z noszeniem soczewek kontaktowych.

. Rodzaje zmian zwyrodnieniowych i keratopatii metabolicznych rogéwki wptywajgcych na widzenie.

. Wskazania do przeszczepu drgzgcego rogéwki.

. Wskazania do przeszczepu warstwowego tylnego rogdwki.

. Przeciwwskazania do przeszczepu rogdwki.

. Najczestsze przyczyny zaburzenia ruchomosci gatek ocznych.

. Przyczyny dwojenia jednoocznego.
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. Przyczyny dwojenia obuocznego.

10. Najczestsze przyczyny oraz diagnostyka wytrzeszczu.

11. Zespdt suchego oka.

12. Przyczyny uposledzenia odptywu tez u dorostych i dzieci.

13. Rodzaje urazow gatki ocznej prowadzacych do uposledzenia widzenia.




14. Pourazowe zmiany powiek prowadzgce do powiktan w przednim odcinku oka.

15. Pierwsze badanie okulistyczne u dziecka.

16. Leukokoria.

17. Za¢ma —rodzaje za¢my oraz wptyw na zmiane refrakgji.

18. Stany po zaémie - przyczyny pogorszenia ostrosci wzroku po przebytej operacji zaémy.

19. Diagnostyka jaskry.

20. Podziat oraz ogdlne zasady leczenia jaskry.

21. Objawy oraz diagnostyka zapalenia przedniego odcinka bfony naczyniowej.

22. Objawy oraz diagnostyka zapalenia tylnego odcinka btony naczyniowej.

23. Rodzaje, objawy oraz diagnostyka odwarstwienia siatkdwki.

24. Zmiana refrakcji po operacji odwarstwienia siatkdwki (witrektomia tylna z endotamponada olejem silikonowym, operacje wgtobieniowe
gatki ocznej).

25. Najczestsze objawy oraz diagnostyka chordb naczyniowych siatkéwki.

26. Makulopatia cukrzycowa — diagnostyka, wptyw na widzenie oraz obecne metody leczenia.

27. Badania funkcji nerwu wzrokowego.

28. Objawy zapalenia nerwu wzrokowego.

29. Przyczyny nyktalopii.

30. Najczestsze nabyte zmiany zwyrodnieniowe siatkéwki i ich wptyw na widzenie.

Optometria i okulistyka dziecieca.

. Wymien i oméw metody badania uktadu wzrokowego u matych dzieci (kilka miesiecy).

. Wymien i oméw metody badania uktadu wzrokowego u kilkuletnich dzieci.

. Wymien i oméw metody badania uktadu wzrokowego u dzieci w wieku szkolnym.

. Oméw epidemiologie i czynniki ryzyka rozwoju krotkowzrocznosci.

. Powiktania krotkowzrocznosci.

. Wymien i omow sposoby kontroli krotkowzrocznosci.

. Nadwzrocznos¢ — epidemiologia, objawy i prowadzenie pacjentow.

. Astygmatyzm - epidemiologia, przyczyny, prowadzenie pacjentéw.
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. Wymien i oméw czynniki wptywajgce na nieprawidtowy rozwéj narzgdu wzroku u dziecka.

10. Retinopatia wczesniacza — czynniki ryzyka, objawy i leczenie.

11. Wywiad optometryczny u matego dziecka.




12. Wywiad optomteryczny u dziecka w wieku szkolnym.

13. Za¢ma i jaskra u dzieci — objawy i leczenie.

14. Leukokoria — co to jest, jakie sg jej przyczyny.

15. Zez zbiezny towarzyszacy — klasyfikacja i krétka charakterystyka.

16. Zez rozbiezny towarzyszacy — rodzaje i krétka charakterystyka.

17. Zez porazenny — objawy , metody badania.

18. Omodw jakie zmiany zachodzg w obrebie gatki ocznej w pierwszych latach zycia dziecka (rogéwka, soczewka, dtugos¢ i objetos¢ gatki ocznej).

19. Rozwdj ostrosci widzenia u dzieci, zmiany w uktadzie optycznym w pierwszych latach zycia dziecka.

20. Rozwdéj widzenia na tle rozwoju psychoruchowego u dziecka do 1rz.

Refrakcja

. Astygmatyzm, pochodzenie, sposoby badania, mozliwosci korekcyjne z uwzglednieniem ograniczen.

. Problemy zwigzane z korekcjg wady refrakcji u osoby bezsoczewkowej.

. Problemy zwigzane z korekcjg wady refrakcji u osoby z duzg réznowzrocznoscia.

. Zasady higieny pracy wzrokowej podczas pracy z komputerem.

. Jakie zaburzenia widzenia moggq zgtasza¢ pacjenci z zaémg i cukrzycg?

. Zmiany refrakcji zwigzane z wiekiem.

. Cylinder skrzyzowany (konstrukcja, zastosowanie, przebieg badania).

. Znaczenie balansu obuocznego.
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. Oméw procedure badania ostrosci wzroku do blizy.

10. Skurcz akomodacji (objawy, przyczyny, postepowanie).

11. Nietolerancja dobranej korekcji okularowej. Omdéw potencjalne przyczyny i sposoby ich zlikwidowania.

12. Problemy z doborem korekcji okularowe]j u osoby nadwzrocznej.

13. Omoéw skiaskopie. (warunki badania, procedura badania, interpretacja wyniku, wspétczesne zastosowanie).

14. Autorefraktometr (zastosowanie, informacje na wydruku, przydatnosc).

15. Oméw test czerwono-zielony - fizyczne podstawy dziatania, zastosowanie z uwzglednieniem etapu badania podczas ktérego go zastosujesz,
interpretacja wynikow.

16. Rola wywiadu przed badaniem refrakcji, przyktady choréb wspoéttowarzyszacych, ktére mogag wptywac na pogorszone widzenie.

17. Prosze przedstawic zawartos¢ kasety szkiet probnych.

18. Budowa i znaczenie foroptera badaniu refrakgji.




19. Réznice w budowie i funkcji tablic do badania ostrosci wzroku.

20. Badanie ostrosci wzroku u osoby nie znajgcej liter ani cyfr oraz u osoby niepetnosprawne;j - trudnosci i sposob postepowania.

21. Podwyzszone cisnienie wewnatrzgatkowe w badaniu optometrycznym - postepowanie i zalecenia.

22. Krétkowzrocznos¢ jako choroba Srodowiskowa- jakie czynniki ryzyka mozna modyfikowaé?

23. Okulary progresywne- przyczyny trudnos$ci z adaptacja.

24. Porazenie akomodacji w badaniu refrakgji.

25. Dobér korekeji u kobiety w cigzy — trudnosci, ograniczenia.

26. Refrakcja i korekcja wady u pacjenta ze stozkiem rogdéwki.

27. Badanie refrakcji u osoby lezace;.

28. Dobér korekcji blizy w zaleznosci od zakresu akomodacji.

29. Refrakcja po operacji zaémy, rodzaje soczewek wewnatrzgatkowych.

30. Mozliwosci spowalniania postepu krotkowzrocznosci.

Stabowidzenie

. Epidemiologia stabowidzenia- prosze wymienic i scharakteryzowac najczestsze przyczyny stabowidzenia w krajach rozwinietych.

. Najczestsze przyczyny stabowidzenia w krajach rozwijajgcych sie.

. Rehabilitacja osdb z dysfunkcjg wzroku- charakterystyka i elementy rehabilitacji.

. Badania przesiewowe w okulistyce u dzieci.

. Badania przesiewowe wykrywajgce choroby okulistyczne powodujgce stabowidzenie u dorostych.

. Pomoce nieoptyczne dla oséb stabowidzgcych.

. Pomoce optyczne dla oséb stabowidzacych.

. Badania stuzgce do oceny funkcjonalnego widzenia u dzieci.
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. Badanie optometryczne u osoby stabowidzacej- trudnosci i postepowanie.

10. Przyczyny stabowidzenia u dzieci.

11. Zwyrodnienie plamki zwigzane z wiekiem- diagnostyka i postepowanie w przypadku rozpoznania.

12. Rola optometrysty w badaniach klinicznych- spodziewane badania do wykonania, ewentualne trudnosci.

13. Stabowidzenie- najczestsze przyczyny stabowidzenia w Polsce, proponowane sposoby zapobiegania.

14. Osoba stabowidzgca w gabinecie optometrycznym - wywiad, réznice badania.

15. Wskazania do skierowania pacjenta na rehabilitacje wzroku stabowidzacych.

Zaburzenia widzenia obuocznego

1. Diagnostyka choroby zezowej.




. Choroba zezowa — definicja, typy odchylen.

. Zez zbiezny towarzyszacy — podziat, leczenie.

. Okresowa egzotropia — objawy, leczenie.

. Mikrotropia — objawy, diagnostyka, postepowanie.

. Zez porazenny — przyczyny, objawy, leczenie.

. Wrodzone zaburzenia ruchomosci gatek ocznych.

. Oczoplas — przyczyny, rodzaje, postepowanie.
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. Jednooczne stany adaptacyjne do zeza.

10. Amblyopia — metody leczenia.

11. Obuoczne stany adaptacyjne do zeza.

12. Korespondencja siatkdwkowa — definicja, metody badania.

13. Diagnostyka dwojenia.

14. Mechanizmy antydiplopijne.

15. Pryzmaty — zastosowanie w leczeniu zaburzen widzenia obuocznego.

ZBUW

. Optyczna koherentna tomografia — zasada dziatania, rodzaje i wskazania do wykonania.

. Obraz prawidtowej siatkdwki w badaniu OCT.

. Dno oka u pacjentéw z wysoka krétkowzrocznoscia.

. Wada refrakcji jako czynnik ryzyka jaskry.

. Neowaskularna posta¢ zwyrodnienia plamki zwigzanego z wiekiem (nAMD) — definicja, rodzaje zmian, leczenie.

. Patogeneza i postacie zwyrodnienia plamki zwigzanego z wiekiem.

. Co to sg patologie styku ciata szklistego i siatkdwki?

. Znaczenie angioOCT w diagnostyce chordb oczu.
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. Znaczenie OCT w diagnostyce jaskry.

10. Znaczenie badania autofluorescencji dna oka w diagnostyce choréb plamki.

11. Rodzaje ultrasonografii gatki ocznej i najczestsze wskazania do jej wykonania.

12. Najwazniejsze przyczyny hiper i hipo fluorescencji w angiografii fluoresceinowe;.

13. Elementy topograficzne dna oka.

14. Znaczenie telemedycyny w okulistyce.

15. Znaczenie i sposoby wykonywania zdje¢ kolorowych dna oka.




16.

Jakie zmiany na dnie oka mozemy znalez¢ u pacjentdw z retinopatig cukrzycowg?

17.

Znaczenie telemedycyny w optometrii.

18.

Zmiany refrakcji zachodzgce wraz z wiekiem.

19.

Rozwdj widzenia u dzieci.

20.

Zmiany w narzadzie wzroku zwigzane ze starzeniem.

21.

Choroby narzadu wzroku zwigzane z wiekiem.

22.

Co to jest neowaskularyzacja naczyniowkowa i jakie sg jej najwazniejsze przyczyny?

23.

Jakie mogg by¢ przyczyny obecnosci krwawych wybroczyn w plamce w badaniu dna oka?

24,

Dlaczego wykonujemy badanie obwodu siatkéwki?

25.

Jakie badania oka sg konieczne do rozpoznania jaskry?




