Pytania na egzamin dyplomowy dla kierunku optyka okularowa z elementami optometrii 2024/25

Optyka

1. Pierwsze oprawy okularowe.

2. Klasyfikacja opraw okularowych wg PN-EN ISO-7998.

3.  Konstrukcja opraw okularowych.

4.  Profile rowkdéw w oprawach okularowych.

5. Rodzaje mostkéw i nanosnikow w oprawie okularowe;j.

6. Rola flekséw w oprawie okularowe;.

7. Rola zausznikow.

8. Systemy wymiarowania opraw okularowych.

9. Wymiarowanie opraw w systemie skrzynkowym.

10. W jaki sposdb okresla sie minimalng srednice soczewki przed jej zamdwieniem w laboratorium?
11. Materiaty do produkcji opraw metalowych — jakie powinny mie¢ cechy?

12. Nikiel — dobry czy zty materiat do produkcji opraw okularowych?

13. Polimery do produkcji opraw okularowych.

14. Zasady doboru opraw okularowych.

15. Prawo zatamania i odbicia $wiatta.

16. Budowairola pryzmatu.

17. Budowa i rola ptytki ptaskoréwnolegtej.

18. Rodzaje i rola soczewek w aspekcie optyki geometryczne;.

19. Podstawowe parametry opisujgce materiat do produkcji soczewek okularowych.
20. Cechy idealnego materiatu do produkcji soczewek okularowych.

21. Wytrzymatos¢ mechaniczna materiatdw do produkcji soczewek okularowych.
22. Test,stu Newtonow”.

23. Test odpornosci na przetamanie.

24. Trivex i poliweglan — nowoczesne materiaty do produkcji soczewek okularowych.
25. Rodzaje uszlachetnien soczewek okularowych.




26. Soczewki okularowe mineralne — czy to juz przezytek?

27. Materiaty organiczne do produkcji soczewek okularowych.

28. CR-39. Co sie kryje za tym skrétem?

29. Zasady pielegnacji okularéow z soczewkami z powtoka antyrefleksyjna.
30. Moc optyczna soczewki okularowe;j.

31. Do czego stuzy sferometr?

32. Zasada dziatania frontofokometru.

33. Zasada przeniesienia podczas konstruowania soczewek okularowych.
34. Skala TABO.

35. Podstawowe zasady konstrukcji soczewek okularowych.

36. Coto sg aberracje soczewek okularowych?

37. Podziat aberracji soczewek okularowych.

38. Astygmatyzm wigzki skosnej.

39. Konstrukcja punktal soczewek okularowych.

40. Konstrukcja Percivala soczewek okularowych.

41. Konstrukcja minimalnego btedu tangencjalnego.

42. Technologia free form i jej etapy.

43. Soczewki astygmatyczne - rodzaje.

44. Zapis soczewki astygmatycznej.

45. Sposoby uzyskania mocy pryzmatycznej w soczewkach okularowych.
46. Wzér Prentice’a.

47. Folia Fresnela.

48. Rodzaje soczewek dwuogniskowych.

49. Skok obrazu w soczewkach dwuogniskowych.

50. Catkowity efekt pryzmatyczny na poziomie czytania w soczewkach dwuogniskowych.
51. Skok obrazu a catkowity efekt pryzmatyczny w soczewkach dwuogniskowych.
52. Strefy patrzenia w okularach progresywnych.

53. Zmiana promienia krzywizny w soczewkach progresywnych.

54. Twierdzenie Minkwitza.

55. Soczewki do pracy biurowe;j.




56. Rodzaje konstrukcji progresywne;j.

57. Oprawy do soczewek progresywnych.

58. Zasady doboru korekcji z myslg o okularach progresywnych.
59. Reguta Harmona.

60. Soczewka progresywna twarda.

61. Soczewka progresywna miekka.

Optyka widzenia

1. Budowa i rola siatkowki

2. Objawy charakterystyczne dla schorzen siatkdwki

3.  Obszary gtéwne siatkowki.

4. Rola nabtonka barwnikowego siatkowki.

5. Fotoreceptory siatkdwki i ich rola.

6. Elementy ukfadu optycznego oka.

7.  Punkt blizy i dali wzrokowej.

8. Adaptacja oka do ciemnosci.

9. Widzenie fotopowe i widzenie skotopowe.

10. Zjawisko Purkinye.

11. Wrazliwo$¢ oka na kontrast.

12. Olsnienie —rodzaje i objawy.

13. Ztudzenia wzrokowe — definicja i podziat.

14. Promieniowanie UV — zakres i przenikanie przez poszczegdlne struktury gatki oczne;.
15. Wptyw promieniowania UV na narzad wzroku.

16. Pozytywne i negatywne efekty dziatania swiatta niebieskiego.
17. BLH — niebezpieczeAstwo zwigzane ze swiattem niebieskim.
18. Sposoby ochrony przed swiattem niebieskim

Optometria

1. Czym jest optometria?

2. Zadania optometrysty.

3.  Oko noworodka.

4 Badanie ostrosci wzroku u matych dzieci.




5. Oko miarowe. Emmetropizacja.

6. Niedowidzenie — definicja i przyczyny.
7. Ocena rézowego refleksu z dna oka.
8. Miesdnie zewnatrzgatkowe i ich rola.
9. Rodzaje ruchéw gatek ocznych.

10. Ruchy wodzace gatek ocznych.

11. Zwroty gatek ocznych.

12. Ruchy wergencyjne gatek ocznych.

13. Konwergencja i jej rodzaje.

14. Prawo Sherringtona.

15. Prawo Heringa.

16. Horopter i przestrzen Panuma.

17. Dwojenie fizjologiczne.

18. Stopnie widzenia obuocznego.

19. Ortoforia i heteroforia.

20. Heteroforia a heterotropia.

21. Zespdt suchego oka.

22. Dysfunkcja gruczotéw Meiboma.

23. Fizjologiczne zmiany w narzadzie wzroku zwigzane z wiekiem.
24. Test Amslera.

Widzenie obuoczne

. Miesnie okoruchowe - unerwienie, dziatanie miesni, metoda oceny porazenia miesni okoruchowych.

. Ruchy oczu jednooczne i obuoczne - podziat.

. Ruchy oczu - metody badan.

. Parametry akomodacji - metody pomiaru i typy zaburzen.

. Zalezno$¢ pomiedzy akomodacjg i konwergencja, krzywa Dondersa.

. Metody okreslania utamka AC/A.

. Widzenie jednooczne, dwuoczne, obuoczne - definicje.

. Stopnie widzenia obuocznego: jednoczesna percepcja, fuzja, stereopsja - definicje.
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. Stereopsja - definicja i metody wyznaczania.




10. Horopter i przestrzenn Panuma - definicje.

11. Heteroforia - definicja i badanie metoda von Graefe’a.ist,

D

12. Typy zaburzen widzenia obuocznego (dysfunkcje wergencyjne) - podziat.

13. Anomalie widzenia obuocznego (odchylenia w kierunku EXO) - charakterystyka.

14. Anomalie widzenia obuocznego (odchylenia w kierunku ESO) - charakterystyka.

15. Cover test - interpretacje wynikow.ise:

[SAs]

16. Test Wortha - zastosowanie i zasada dziatania.

17. Przyktady testéw stosowanych do badania widzenia obuocznego we wspoétczesnych rzutnikach.

Metody diagnostyczne

1. Ostros¢ wzroku wedtug systemu Snellena.

2. Zastosowanie tablic ETDRS w badaniu ostrosci wzroku.

3. Czynniki wptywajgce na ostros¢ wzroku.

4. Testy widzenia barw.

5. Najwazniejsze przyczyny zaburzen widzenia barwnego.

6. Worazliwos¢ na kontrast i sposoby jej pomiaru.

7.  Przyczyny metamorfopsji. Sposoby jakosciowe;j i ilosciowej oceny metamorfops;ji.
8. Historia i rodzaje badania pola widzenia.

9. Strategie badania stosowane w perymetrii statyczne;.

10. Zasady interpretacji wynikdw badania perymetrii statycznej.

11. Przyczyny btedéw w badaniu perymetrii statycznej.

12. Krazenie cieczy wodnistej i znaczenie pomiaru cisnienia wewnatrzgatkowego.

13. Sposoby pomiaru cisnienia wewnatrzgatkowego.

14. Zastosowanie skaningowego laserowego oftalmoskopu oraz skaningowej laserowe]j polarymetrii w diagnostyce jaskry.
15. Sposoby badania dna oka, elementy topograficzne dna oka.

16. Najwazniejsze przyczyny obrzeku plamki.

17. Budowa i badanie kata przesgczania.

18. Zastosowanie angiografii fluoresceinowej w diagnostyce chordb siatkéwki.

19. Zastosowanie ultrasonografii w projekcji A w okulistyce.

20. Rodzaje badan elektrofizjologicznych i ich zastosowanie w diagnostyce chordb oczu.
21. Historia i podstawy fizyczne Optycznej Koherentnej Tomografii (OCT).




22.

Obraz prawidtowej siatkéwki w badaniu OCT.

Kontaktologia

1. Pierwsze konstrukcje soczewek kontaktowych.

2. Rozwdj kontaktologii w XX wieku.

3. Otto Wichterle i jego wktad w rozwdj kontaktologii.

4. Pionierzy kontaktologii w Polsce.

5. Pojecie tylnej moc czotowej soczewki kontaktowe;j.

6. Rola filmu fzowego dla optyki soczewki kontaktowe;.

7. Korekcja niezbornosci za pomoca soczewek kontaktowych sferycznych.

8. Akomodacja u osoby noszacej soczewki kontaktowe.

9. Efekt powiekszenia w soczewkach kontaktowych.

10. Pole widzenia w soczewkach kontaktowych.

11. Zastosowanie polimetakrylanu metylu (PMMA) do produkcji soczewek kontaktowych.
12. Polimery stosowane do produkcji soczewek kontaktowych.

13. Zastosowanie hydrozeli w produkcji soczewek kontaktowych.

14. Materiaty silikonowo-hydrozelowe w produkcji soczewek kontaktowych.

15. Witasciwosci mechaniczne materiatdw stosowanych w produkcji soczewek kontaktowych.
16. Wiasciwosci powierzchniowe materiatéw stosowanych w produkcji soczewek kontaktowych.
17. Gazoprzepuszczalnosé materiatéw stosowanych w produkcji soczewek kontaktowych.
18. Obrdbka skrawaniem (toczenie) jako metoda produkcji soczewek kontaktowych.

19. Odlewanie w wirujgcych formach jako metoda produkcji soczewek kontaktowych.

20. Polimeryzacja statyczna w formie jako metoda produkcji soczewek kontaktowych.

21. Parametry soczewek kontaktowych, ktére mozemy zmierzy¢ w praktyce kontaktologicznej.
22. Budowa histologiczna rogdwki.

23. Morfologia rogowki.

24. Budowa i znaczenie spojéwki w kontaktologii.

25. Budowa i znaczenie powiek w kontaktologii.

26. Czucie rogéwkowe a soczewki kontaktowe.

27. Proces gojenie ubytkéw nabtonka rogdowki.

28. Wptyw soczewek kontaktowych na metabolizm glukozy w rogéwce.




29. Gruczoty biorgce udziat w produkcji filmu tzowego.

30. Sktad i parametry fizykochemiczne filmu tzowego.

31. Drogitzowe — podstawy anatomii i fizjologii.

32. Interakcje soczewki kontaktowej z filmem tzowym.

33. Wptyw soczewek kontaktowych na stezenie tlenu w rogédwce i na metabolizm zalezny od tlenu.
34. Grubosc¢ rogéwki a niedotlenienie.

35. Jak uksztattowana jest przednia powierzchnia rogéwki?

36. Co oznacza termin ekscentrycznosc rogéwki?

37. Podstawowe oprzyrzgdowanie praktyki kontaktologicznej.

38. Barwniki stasowane w praktyce kontaktologiczne;j.

39. Zalety soczewek kontaktowych w poréwnaniu z okularami.

40. Wady soczewek kontaktowych w poréwnaniu z okularami.

41. Wskazania do soczewek kontaktowych.

42. Przeciwwskazania do soczewek kontaktowych.

43. Trendy na rynku soczewek kontaktowych w ostatnim dziesiecioleciu.

44. Wywiad przed aplikacjg soczewek kontaktowych.

45. Statyczne i dynamiczne kryteria dopasowania miekkiej soczewki kontaktowe;.
46. WYybor pierwszej soczewki probne podczas aplikacji soczewek kontaktowych miekkich.
47. Parametry oka wptywajgce na dopasowanie miekkiej soczewki kontaktowej.
48. Ocena dopasowania pierwszej soczewki prébne;j.

49. Charakterystyka ciasnego dopasowania miekkiej soczewki kontaktowe;j.

50. Charakterystyka luznego dopasowania miekkiej soczewki kontaktowe;.

51. Mozliwosci korygowania niezbornosci miekkimi soczewkami kontaktowymi.
52. Czynniki wptywajace na stabilizacje miekkiej soczewki toryczne;j.

53. Balast pryzmatyczny jak metoda stabilizacji miekkiej soczewki torycznej.

54, Stabilizacja dynamiczna miekkiej soczewki toryczne;.

55. Ocena rotacji miekkiej soczewki toryczne;.

56. Kompensacja rotacji miekkiej soczewki toryczne;.

57. Procedura dopasowania miekkich torycznych soczewek kontaktowych.

58. Skfadniki ptynow do pielegnacji soczewek kontaktowych.




59. Oksydacyjne systemy pielegnacji soczewek kontaktowych.

60. Standardy dezynfekcji soczewek kontaktowych.

61. Przyczyny wystepowania powikfan zwigzanych z soczewkami kontaktowymi.

62. Epidemiologia powiktan zwigzanych z soczewkami kontaktowymi.

63. Najwazniejsze infekcyjne powiktania po soczewkach kontaktowych.

64. Najwazniejsze nieinfekcyjne powikfania po soczewkach kontaktowych.

Biofizyka

1. Omow zjawisko transportu biernego.

2. Woyjasnij zjawisko catkowitego wewnetrznego odbicia i przedstaw przykfady jego zastosowania.

3.  Przedstaw na rysunku bieg promieni w mikroskopie i lunecie astronomicznej (Keplera). Wyjasnij uzyte symbole.
4. Co jest roztwor izotoniczny. Podaj przyktady.

5. Podaj zaleznos¢ ogniskowej od krzywizny soczewki oraz wspdétczynnika zatamania materiatu, z ktérego jest wykonana soczewka. Jaki

wptyw na potozenie ogniska od soczewki ma dtugos¢ fali zastosowanego swiatta?

6.

Wymien zakresy fali elektromagnetycznej. Podaj zakresy dtugosci fal ze szczegdlnym uwzglednieniem promieniowania

elektromagnetycznego w zakresie widzialnym.

7.

Omoéw podstawy techniki OCT i jej zastosowania.

8.

Co oznaczajg zaciemnienia na obrazie tomografii komputerowej i rezonansu magnetycznego.

9.

Dokonaj ogdlnego podziatu metod pomiaru wspodtczynnika zatamania

10

. Opisz uktad poziomdw energetycznych w czgsteczce i wyjasnij zjawisko fluorescencji.

Biochemia

. Wigzania wystepujgce w zwigzkach budulcowych organizmdw.

. Budowa i wtasciwosci szkta.

. Rdznice miedzy reakcja poliaddycji i polikondensacji — przyktady.

. Klasy enzymow i ich charakterystyka.

. Rodzaje kwasow ttuszczowych wystepujacych w ttuszczach wtasciwych — kwasy omega.

. Reakcje identyfikacji cukrow.

. Struktury biatek i ich charakterystyka.

. Jony metali wykorzystywane do barwienia szkta.
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. Reakcja estryfikacji i transestryfikacji.

10

. Addycja do wigzania podwdjnego.




11. Charakter chemiczny (kwasowy, zasadowy, obojetny) zwigzkéw. Przyktady.

12. Wyjasnij pojecia: denaturacja, wysalanie.




