Streszczenie

Ocena wplywu propofolu i sevofluranu stosowanych w podtrzymaniu znieczulenia
ogolnego do zabiegow laryngologicznych na funkcje poznawcze, emocjonalne

i motoryczne w okresie pooperacyjnym

Pozabiegowe zaburzenia poznawcze (ang. Postoperative Cognitive Disorder, POCD) czyli
dysfunkcja kognitywna u pacjentéw po zabiegach operacyjnych jest zauwazalnym
i opisywanym klinicznie zjawiskiem. Stwierdzono, ze srodki stosowane do znieczulenia
pacjentéw podczas zabiegu moga zaburzac jakosciowe oraz ilosciowe procesy jak kojarzenie,
myslenie abstrakcyjne, pamie¢ i motoryke. Konsekwencja zabiegu operacyjnego i zwigzanego
z tym niepozadanego dzialania lekéw moze by¢ przemijajagca badz przewlekta utrata
samodzielnosci zyciowej oraz wycofanie z zycia spotecznego powodujacymi z perspektywy
systemowej ponoszenie nakladéw na leczenie i rehabilitacj¢ oraz przywracanie aktywnosci
zawodowej. W przeprowadzonym badaniu eksperymentalnym poréwnano standardowo
stosowane leki uzywane podczas znieczulenia do operacji pacjentéw, uzywajac nowoczesnych
metod badawczych, ktére do tej pory nie byly stosowane jak: Do przeprowadzenia badania
refiksacji sakadycznej zastosowano system diagnostyczny Saccadometer (Advanced Clinical
Instrumentation, Cambridge, UK). W badaniu sprawnosci grafomotorycznej wykorzystano
metody badawcze w ré6znym stopniu angazujace osob¢ badang: test rysunkowy, oraz Test
Laczenia Punktéw Reitana A i B. Do analizy sprawnosci grafomotorycznej wybrano
nastepujace parametry: dlugos¢ drogi kreslenia czas kreslenia, $rednia predkos¢ chwilowa,
maksymalna predkos¢ chwilowa, odchylenie standardowe predkosci chwilowej, srednia sita
nacisku, odchylenie standardowe Sredniej sity nacisku, maksymalna sita nacisku.

Oryginalne testy grafomotoryczne oraz rysunkowe przeprowadzono w polu magnetycznym,;
wykorzystano tablet graficzny Intuos Wacom 2 wraz z oprogramowaniem Medtablet.
Do oceny proceduralnego uczenia si¢ oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej zastosowano Test
Prowadzenia Wirnika (PRT). Wykorzystano Inwentarz Depresji Becka (IDB) do oceny
poziomu depresji, narzedzie przeznaczone do rozpoznawania depresji oraz stopienia jej
nasilenia.

W badaniu uczestniczylo siedemdziesigt siedem os6b z grupy eksperymentalnej podzielone;j
w sposéb losowy na dwie grupy: osoby znieczulane lekiem propofol oraz osoby znieczulane

lekiem sevofluran. W badaniu uczestniczyta grupa kontrolna sktadajaca si¢ z czterdziestu oséb.
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Gtéwnym celem badania jest ocena wptywu znieczulenia ogélnego z uzyciem anestetykow:
propofolu 1 sevofluranu na sprawnos¢ funkcji poznawczych, emocjonalnych i1 motorycznych
u pacjentéw w okresie okolooperacyjnym i pooperacyjnym po zabiegach w obrebie
twarzoczaszki i szyi.

Poréwnanie wptywu propofolu 1 sevofluranu na sprawnos¢ procesOw poznawczych,
emocjonalnych i motorycznych u pacjentéw w okresie pooperacyjnym

Ocena wptywu leku propofol i sevofluran na wartosci wybranych parametréw mierzonych
przed znieczuleniem, podczas znieczulenia oraz po znieczuleniu na sprawnos¢ funkcji
poznawczych, emocjonalnych i motorycznych po zabiegach operacyjnych w aspekcie
koncepcji korowo-podkorowej. Badania przeprowadzone byty przed zabiegiem, bezposrednio
po zabiegu oraz w okresie okoto trzech miesi¢cy od zabiegu. W przeprowadzonych badaniach
uzyskano wyniki istotne statystycznie.

Wykazano pogorszenie wartosci parametréw sakadycznych: s$redniego przyspieszenia
katowego, maksymalnej predkosci katowej, amplitudy sakad, czasu trwania sakad, wydajnosci
przetwarzania sakad. Pogorszenie wartosci wyzej wymienionych parametréw sakadycznych
Swiadczy o pogorszeniu sprawnosci psychomotorycznych a metoda sakadometrii zastosowana
w anestezjologii moze przyczyni¢ si¢ do szybkiego diagnozowania zaburzen motorycznych,
emocjonalnych i poznawczych u pacjentéw znieczulanych. Wykazano przydatnos¢ kliniczna
oraz naukowg testow grafomotorycznych oraz rysunkowych w ocenie zaburzen poznawczych
motorycznych i emocjonalnych. Leki anestetyczne (propofol i sevofluran) moga powodowac
pogorszenie sprawnosci funkcji poznawczych, motorycznych i emocjonalnych ocenianych
oryginalnymi testami grafomotorycznymi zastosowanymi w badaniach.

Wykazano przydatnos¢ testu TMT-B w ocenie wpltywu lekéw propofol i sevofluran
na sprawnos$¢ koordynacji wzrokowo-ruchowej. Stwierdzono, ze lek sevofluran ma zwiazek
z pogorszeniem sprawnosci funkcji psychomotorycznych ocenianym w tescie PRT.
Stwierdzono zwiazek wieku osob u ktoérych przeprowadzono zabieg operacyjny, czasem

znieczulenia a sprawnoscig psychomotoryczng oceniang w tescie PRT.
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