KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu: Przygotowanie do LEK-u - pediatria (1600-LekM5LEKPED-J)
Nazwa w jezyku polskim:
Nazwa w jez. angielskim:  Preparation to LEK Examination - Paediatrics

Dane dotyczgce przedmiotu:

Jednostka oferujaca przedmiot: Katedra Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii
Przedmiot dla jednostki: Wydziat Lekarski

Cykl dydaktyczny: Rok akademicki 2023/24

Koordynator przedmiotu cyklu: prof. dr hab. Aneta Krogulska

Domysiny typ protokotu dla przedmiotu:

Zaliczenie

Jezyk wyktadowy:

polski

Skrécony opis:

Celem zajec€ jest przeglad wszystkich zagadnien z zakresu propedeutyki pediatrii i choréb dzieci pod katem prawidtowego rozwiazywania
zadan Lekarskiego Egzaminu Koncowego.

Opis:

Celem zajec jest przeglad wszystkich zagadnien z zakresu propedeutyki pediatrii i choréb dzieci pod katem prawidtowego rozwigzywania
zadan Lekarskiego Egzaminu Koncowego.

Podczas seminariéw podzielonych tematycznie omawiane sg pytania testowe, jakie pojawiaty sie w dotychczasowych egzaminach LEK i
dotyczyty odpowiedniego dziatu pediatrii. Jednoczes$nie omawiane sg informacje z tego dzialu z najbardziej istotnymi lub
problematycznymi zagadnieniami pojawiajgcymi sie w testach.

Literatura:

Literatura obowigzkowa:

e \W. Kawalec (red.): Pediatria, tom 1-2, PZWL 2018

e A. Dobrzanska, J. Ryzko (red.): Pediatria. Podrecznik do Panstwowego Egzaminu Lekarskiego i egzaminu specjalizacyjnego, Edra
Urban & Partner 2014

e J. Pietrzyk (red.): ABC zabiegéw w pediatrii, Medycyna Praktyczna 2010

e A. Obuchowicz (red.): Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii, PZWL 2015

Metody i kryteria oceniania:

Przedmiot nie podlega ocenie

Praktyki zawodowe:

nie dotyczy

Catkowity nakiad pracy studenta

1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

- udziat w seminariach: 6 godziny

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi 6 godzin, co odpowiada 0,24
punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

- udziat w seminariach: 6 godziny

- przygotowanie do zaje¢ (przeglad testow, przypomnienie materiatu z danego zakresu zajec): 6 godzin

taczny naktad pracy studenta wynosi 12 godzin, co odpowiada 0.4 punktowi ECTS

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:

- czytanie wskazanej literatury naukowej: 2 godziny

taczny naktad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi wynosi 2,5 godziny, co odpowiada 0,08 punktu ECTS
4. Czas wymagany do przygotowania sie i do uczestnictwa w procesie oceniania: nie dotyczy

5. Bilans naktadu pracy studenta o charakterze praktycznym: nie dotyczy

6. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki: nie dotyczy
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Efekty uczenia sie - wiedza

W1: zna konsekwencje niewtasciwego odzywiania, w tym dtugotrwatego gtodowania, przyjmowania zbyt obfitych positkéw oraz
stosowania niezbilansowanej diety (B K_W19)

W2: zna konsekwencje niedoboru witamin lub mineratéw oraz ich nadmiaru w organizmie (B K_W20)

W3: zna podstawowe iloSciowe parametry opisujgce wydolno$¢ poszczegdlnych uktadéw i narzadoéw, w tym: zakres normy i czynniki
demograficzne wpltywajace na wartos¢ tych parametrow (B K_W29)

W4: opisuje aberracje autosomow i heterosomoéw bedace przyczyna chordb, w tym nowotworéw onkogenezy (C K_WO07)

W5: zna epidemiologie zarazen wirusami, bakteriami oraz zakazen grzybami i pasozytami, z uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich
wystepowania (C K_W13)

W6: zna podstawy rozwoju oraz mechanizmy dziatania uktadu odpornosciowego ;w tym swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci
humoralnej i komérkowej (C K_W20)

W?7: wymienia postacie kliniczne najczestszych choréb poszczegoélnych uktadéw i narzadéw, choréb metabolicznych oraz zaburzen
gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej (C K_W33)

WS8: zna uwarunkowania genetyczne, srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych choréb (E K_WO01)

W9: zna zasady zywienia dzieci zdrowych i chorych, w tym karmienia naturalnego, szczepien ochronnych i prowadzenia bilansu zdrowia
dziecka (E K_W02)

W10: zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego najczestszych choréb dzieci: a) krzywicy,
tezyczki, drgawek, b) wad serca, zapalenia miesnia sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen rytmu serca, niewydolnosci
serca, nadcisnienia tetniczego, omdlen, c) ostrych i przewlektych choréb gérnych i dolnych drég oddechowych, wad wrodzonych uktadu
oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy, alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, wstrzgsu anafilaktycznego, obrzeku
naczynioworuchowego, d) niedokrwistosci, skaz krwotocznych, stanéw niewydolnosci szpiku, choréb nowotworowych wieku dzieciecego,
w tym guzéw litych typowych dla wieku dzieciecego, e) ostrych i przewlektych béléw brzucha, wymiotéw, biegunek, zapar¢, krwawien z
przewodu pokarmowego, choroby wrzodowej, nieswoistych chordb jelit, chordb trzustki, cholestaz i choréb watroby, innych choréb
nabytych i wad wrodzonych przewodu pokarmowego, f) zakazen uktadu moczowego, wad wrodzonych uktadu moczowego, zespotu
nerczycowego, kamicy nerkowej, ostrej i przewleklej niewydolnosci nerek, ostrych i przewleklych zapalen nerek, choréb uktadowych
nerek, zaburzehn oddawania moczu, choroby refluksowej pecherzowo-moczowodowej, g) zaburzen wzrastania, choréb tarczycy i
przytarczyc, choréb nadnerczy, cukrzycy, otytosci zaburzen dojrzewania i funkcji gonad, h) mézgowego porazenia dzieciecego, zapalen
modzgu i opon mézgowo-rdzeniowych, padaczki, i) najczestszych choréb zakaznych wieku dzieciecego, j) zespotéw genetycznych, k)
chorob tkanki tacznej, goraczki reumatycznej, mtodzienczego zapalenia stawow, toczenia uktadowego, zapalenia skorno-miesniowego (E
K_W03)

W11: zna zagadnienia: dziecka maltretowanego i wykorzystywania seksualnego, uposledzenia umystowego, zaburzeh zachowania:
psychoz, uzaleznien, zaburzen odzywiania i wydalania u dzieci (E K_W04)

W12: zna najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia u dzieci, oraz zasady postepowania w tych stanach (E K_W06)

W13: zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach
dziedzicznych (E K_W35)

Efekty uczenia sie - umiejetnosci

U1: potrafi interpretowa¢ wyniki badan laboratoryjnych we wszystkich najczestszych schorzeniach dzieci (E K_U24)
U2: potrafi zaproponowac¢ wtasciwe postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne (E K_U16)

Efekty uczenia sie - kompetencje spoteczne
Nie dotyczy
Metody dydaktyczne

e wyktad problemowy
e wyktad konwersatoryjny
e dyskusja dydaktyczna

Rodzaj przedmiotu
przedmiot obligatoryjny

Wymagania wstepne

Student przystepujacy do zaje¢ powinien posiada¢ wiedze z zakresu nauk podstawowych (przedklinicznych) (w szczeg6lnosci: anatomia,
fizjologia i patofizjologia, genetyka, farmakologia, diagnostyka laboratoryjna, immunologia, patomorfologia, mikrobiologia), wiedze i
umiejetnosci z zakresu podstaw pediatrii: rozwdéj zdrowego dziecka, fizjologia dziecka, zywienie dziecka, opieka medyczna nad zdrowymi
dzie¢mi (bilanse zdrowia, szczepienia ochronne) oraz wiadomosci dotyczace najczestszych schorzen u dzieci wraz z podstawami ich
diagnostyki, réznicowania i leczenia.

Dane dotyczace przedmiotu cyklu:
DomysIny typ protokotu dla przedmiotu cyklu:
Zaliczenie
Skrécony opis:
Celem zajec jest przeglad wszystkich zagadnien z zakresu propedeutyki pediatrii i choréb dzieci pod katem prawidtowego rozwigzywania
zadan Lekarskiego Egzaminu Koricowego.
Opis:
Celem zajec€ jest przeglad wszystkich zagadnien z zakresu propedeutyki pediatrii i choréb dzieci pod katem prawidtowego rozwiazywania
zadan Lekarskiego Egzaminu Koncowego.
Podczas seminariéw podzielonych tematycznie omawiane sa pytania testowe, jakie pojawialy sie w dotychczasowych egzaminach LEK i
dotyczyly odpowiedniego dziatu pediatrii. Jednoczes$nie omawiane sg informacje z tego dziatu z najbardziej istotnymi lub
problematycznymi zagadnieniami pojawiajacymi sie w testach.
Literatura:
W. Kawalec (red.): Pediatria, tom 1-2, PZWL 2018
e A. Dobrzanska, J. Ryzko (red.): Pediatria. Podrecznik do
Panstwowego Egzaminu Lekarskiego i egzaminu
specjalizacyjnego, Edra Urban & Partner 2014
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e J. Pietrzyk (red.): ABC zabiegéw w pediatrii, Medycyna
Praktyczna 2010
e A. Obuchowicz (red.): Badanie podmiotowe i przedmiotowe w
pediatrii, PZWL 2015
e M. Matysiak, J. Styczynski (red.): Hematologia i onkologia
dziecieca dla lekarzy praktykow; Czelej 2022

Szczegbly zajec i grup
Seminarium (6 godzin)
Literatura:
Literatura obowigzkowa:
e W. Kawalec (red.): Pediatria, tom 1-2, PZWL 2018
e A. Dobrzanska, J. Ryzko (red.): Pediatria. Podrecznik do Panstwowego Egzaminu Lekarskiego i egzaminu specjalizacyjnego, Edra
Urban & Partner 2014
e J. Pietrzyk (red.): ABC zabiegéw w pediatrii, Medycyna Praktyczna 2010
e A. Obuchowicz (red.): Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii, PZWL 2015
Efekty uczenia sie:
W1: zna konsekwencje niewlasciwego odzywiania, w tym diugotrwatego gtodowania, przyjmowania zbyt obfitych positkow oraz
stosowania niezbilansowanej diety (B K_W19)
W?2: zna konsekwencje niedoboru witamin lub mineratéw oraz ich nadmiaru w organizmie (B K_W20)
W3: zna podstawowe iloSciowe parametry opisujgce wydolno$¢ poszczegélnych uktadéw i narzadéw, w tym: zakres normy i czynniki
demograficzne wplywajace na wartos¢ tych parametrow (B K_W29)
W4: opisuje aberracje autosomoéw i heterosoméw bedgce przyczyna choréb, w tym nowotworéw onkogenezy (C K_WO07)
WS5: zna epidemiologie zarazen wirusami, bakteriami oraz zakazen grzybami i pasozytami, z uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich
wystepowania (C K_W13)
W6: zna podstawy rozwoju oraz mechanizmy dziatania uktadu odpornosciowego ;w tym swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci
humoralnej i komérkowej (C K_W20)
W?7: wymienia postacie kliniczne najczestszych chordb poszczegdlnych uktadéw i narzadéw, choréb metabolicznych oraz zaburzen
gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej (C K_W33)
W8: zna uwarunkowania genetyczne, Srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych choréb (E K_WO01)
W09: zna zasady zywienia dzieci zdrowych i chorych, w tym karmienia naturalnego, szczepieh ochronnych i prowadzenia bilansu zdrowia
dziecka (E K_W02)
W10: zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego najczestszych choréb dzieci: a) krzywicy,
tezyczki, drgawek, b) wad serca, zapalenia miesnia sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen rytmu serca,
niewydolnosci serca, nadcisnienia tetniczego, omdlen, c) ostrych i przewlektych choréb gornych i doinych drég oddechowych, wad
wrodzonych uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy, alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, wstrzasu anafilaktycznego,
obrzeku naczynioworuchowego, d) niedokrwistosci, skaz krwotocznych, standw niewydolnosci szpiku, chor6b nowotworowych wieku
dzieciecego, w tym guzoéw litych typowych dla wieku dzieciecego, e) ostrych i przewlektych boléw brzucha, wymiotéw, biegunek, zaparg,
krwawien z przewodu pokarmowego, choroby wrzodowej, nieswoistych choréb jelit, choréb trzustki, cholestaz i choréb watroby, innych
choréb nabytych i wad wrodzonych przewodu pokarmowego, f) zakazen uktadu moczowego, wad wrodzonych uktadu moczowego,
zespotu nerczycowego, kamicy nerkowej, ostrej i przewleklej niewydolnosci nerek, ostrych i przewleklych zapalen nerek, choréb
uktadowych nerek, zaburzen oddawania moczu, choroby refluksowej pecherzowo-moczowodowej, g) zaburzen wzrastania, chorob
tarczycy i przytarczyc, choréb nadnerczy, cukrzycy, otylosci zaburzen dojrzewania i funkcji gonad, h) mézgowego porazenia dzieciecego,
zapalen mézgu i opon mézgowo-rdzeniowych, padaczki, i) najczestszych choréb zakaznych wieku dzieciecego, j) zespotow
genetycznych, k) choréb tkanki tgcznej, goraczki reumatycznej, mtodzienczego zapalenia stawow, toczenia uktadowego, zapalenia
skérno-miesniowego (E K_WO03)
W11: zna zagadnienia: dziecka maltretowanego i wykorzystywania seksualnego, uposledzenia umystowego, zaburzen zachowania:
psychoz, uzaleznien, zaburzen odzywiania i wydalania u dzieci (E K_WO04)
W12: zna najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia u dzieci, oraz zasady postepowania w tych stanach (E K_WO06)
W13: zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach
dziedzicznych (E K W35)
Metody i kryteria oceniania:
przedmiot nie podlega ocenie
Zakres temat6w zajec:
e Neonatologia.
e Choroby zakazne dzieci. Szczepienia.
e Choroby alergiczne. Astma.
e Choroby ukiadu pokarmowego. Zywienie dzieci. Gospodarka wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa.
e Genetyka. Choroby metaboliczne. Immunologia. Reumatologia.
e Zaburzenia wzrastania i odzywiania. Dojrzewanie ptciowe. Endokrynologia. Choroby tarczycy. Cukrzyca.
e Choroby uktadu krazenia. Intensywna terapia.
e Onkologia. Hematologia.
e Pulmonologia. Choroby gérnych drog oddechowych. Antybiotykoterapia.
e Semiotyka. Ocena rozwoju dziecka. Zaburzenia neurologiczne.
Metody dydaktyczne:
e wykiad problemowy
e wyktad konwersatoryjny
e dyskusja dydaktyczna

Liczba godzin zaje¢ prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtos¢”
Seminaria - 6 godziny: zaliczenie
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Dane grup zajeciowych
Grupa numer 1

Opis grupy

grupa 1

Prowadzacy grupy:

dr Robert Debski

prof. dr hab. Anna Szaflarska-Poptawska
prof. dr hab. Aneta Krogulska

lek. Justyna Stampor-Bednarska

Grupa numer 2

Opis grupy
grupa 2
Prowadzacy grupy:

dr Robert Debski
prof. dr hab. Anna Szaflarska-Poptawska
prof. dr hab. Aneta Krogulska

Grupa numer 3

Opis grupy
grupa 3
Prowadzacy grupy:

dr Robert Debski
prof. dr hab. Anna Szaflarska-Poptawska
prof. dr hab. Aneta Krogulska

Grupa numer 4

Opis grupy
grupa 4
Prowadzacy grupy:

dr Robert Debski

prof. dr hab. Anna Szaflarska-Poptawska
prof. dr hab. Aneta Krogulska

dr Agnieszka Kowalczyk

Grupa numer 5

Opis grupy
grupa 5
Prowadzacy grupy:

dr Robert Debski
prof. dr hab. Anna Szaflarska-Poptawska
prof. dr hab. Aneta Krogulska

Grupa numer 6

Opis grupy
grupa 6
Prowadzacy grupy:

dr Robert Debski

prof. dr hab. Anna Szaflarska-Poptawska
prof. dr hab. Aneta Krogulska

lek. Adam Gtéwczewski

Grupa numer 7

Opis grupy
grupa 7
Prowadzacy grupy:

dr Robert Debski
prof. dr hab. Anna Szaflarska-Poptawska
prof. dr hab. Aneta Krogulska
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Dane grup zajeciowych
Grupa numer 8

Opis grupy

grupa 8

Prowadzacy grupy:

dr Robert Debski

prof. dr hab. Anna Szaflarska-Poptawska

prof. dr hab. Aneta Krogulska
dr Julia Tworowska
lek. Adam Gtéwczewski

Przynaleznos$é¢ do grup przedmiotéw w cyklach:

Opis grupy przedmiotéw

Przedmioty obowigzkowe dla 5 roku SJ kierunku lekarskiego (16510147-5-0O)
Wszystkie przedmioty z oferty uniwersytetu (bez WF) (0000-ALL)
Przedmioty z polskim jezykiem wyktadowym (0000-POL)

<bez przypisanego programu>

European Credit Transfer System (ECTS)

Punkty przedmiotu w cyklach:

Typ punktow

Liczba

0,4

Cykl pocz.

2022/23
2022/23
2023/24

Cykl pocz.
2022/23

Cykl kon.
2023/24

2023/24

Cykl kon.
2023/24
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